
FERRATA
MONTE SARRANDONE
16 APRILE 2023

R I T R O V O
7.30 Palamonti — 8.30 Chiesa Bratto

A V V I C I N A M E N T O  E  F E R R A T A  
Mezz'ora su sentiero comodo (E). La via 
ferrata è dotata di cavo d'acciaio; non 
presenta particolari difficoltà e si sviluppa 
su circa 200 metri di dislivello. Adatta 
anche ai principianti. Tempo: 30/40 min.

A T T R E Z Z A T U R A  E  A B B I G L I A M E N T O
Scarponi o scarpe da trekking • Kit in 
buone condizioni (set da ferrata, imbrago, 
casco); se non ce l'hai segnalalo al 
momento dell'iscrizione • Acqua • Snack • 
Abbigliamento adeguato alle temperature 

I S C R I Z I O N I
Invia nome, cognome, data di nascita e 
telefono a juniores@caibergamo.it
oppure
Usa il gruppo Telegram @juniorescaibg

Referenti: Dario Nisoli e Laura Oggioni


