
       
 
 

TREKKING DI PRIMAVERA  

Parco del Conero 

da mercoledì 10 sabato 13 Maggio 2023 

in collaborazione con il CAI Ancona 
 

Trekking residenziale nel Parco Naturale del Monte Conero, un promontorio   dell'Appennino 
umbro-marchigiano alto 572 m s.l.m. posto a strapiombo sul Mare Adriatico, in provincia di 
Ancona. Con la collaborazione del CAI di Ancona, sono previsti itinerari escursionistici con 
difficoltà differenziata, che garantiscono comunque il godimento di panorami spettacolari e di 
una natura che in quella stagione esplode nella sua massima bellezza 
L’intera area è di primaria valenza geologica, ma racchiude altresì alcuni “gioielli” come l’Area T-
K, l’ex convento dei Camaldolesi, le cave romane, la Grotta del Mortarolo. I borghi di Numana e 
di Sirolo sono deliziosi per una passeggiata ed un aperitivo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’ 
 

Giorno 1 ‐ Mercoledì 10 maggio 2023 : 

Ritrovo partecipanti a Bergamo al parcheggio del Palamonti e partenza, in autobus GT, alle ore 8.00, salvo 
variazioni che verranno tempestivamente comunicate ai partecipanti. Ingresso in autostrada A4 e viaggio 
per Bologna ed Ancona con arrivo previsto a Numana nel primo pomeriggio (km 470) 

PRANZO AL SACCO 

Check‐in all’Hotel Scogliera di Numana e assegnazione delle camere. 

Passeggiata e visita del borgo di Numana 
 

Giorno 2 ‐ Giovedì 11 maggio 2023 : 

ore 09.00   Trasferimento in bus a Sirolo (10 minuti) con partenza degli itinerari A e B 

Itinerario A: All’uscita del paese di Sirolo, prenderemo il sentiero CAI 302 che con una serie di saliscendi, ci 
offrirà prima degli splendidi scorci su Sirolo, Numana e della costa adriatica e ci porterà al Passo del Lupo, 
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meraviglioso punto panoramico con vista degli Scogli delle Due Sorelle. Tornati sui nostri 
passi, al bivio con il sentiero CAI 301 riprenderemo la salita che in una prima fase ci porterà 
alla Grotta del Mortarolo, poi al Belvedere Sud ed infine all’ex‐convento dei Camaldolesi, 
punto più elevato della nostra escursione. 

Dopo la sosta per il pranzo, prenderemo il sentiero CAI 301b fino ai Piani di Raggetti e da 
qui con il sentiero 305 raggiungeremo l’area geologica didattica T‐K, dove sarà visibile la 
divisione delle rocce appartenenti al Triassico ed al Cretacico. Proseguiremo sul sentiero 
305  scendendo  fino alla  frazione di  Fonte d’Olio, dove  ci  ricongiungeremo al  resto del 
gruppo.  

Itinerario B:  I partecipanti al percorso B seguiranno  il medesimo  itinerario del percorso A fino al Passo del 
Lupo. Da qui tornando sui propri passi, imboccheranno il sentiero CAI 301 in direzione Sud‐Ovest verso Fonte 
d’Olio. Qui verranno prelevati dal bus e portati all’’ex Convento dei Camaldolesi, dove si ricongiungeranno con 
il gruppo A proveniente dal Belvedere Sud. 

Dopo la sosta pranzo, torneranno con il bus a Fonte d’Olio, dove raccoglieranno i partecipanti all’itinerario A. 

 Rientro in Hotel 

Pranzo al sacco o libero presso il bar‐ristoro in loco. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Percorso A            Percorso B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Giorno 3 ‐ Venerdì 12 maggio 2023 : 

ore 9.00 Trasferimento in bus a Massignano 

Data  Percorso   Lunghezza (Km)  Salita (mt)  Discesa (Mt)  Difficoltà 

11‐mag‐23  A  9,1  607  559  T/E 

11‐mag‐23  B  5,2  352  330  T 



 
 

Itinerario A:  Questo  itinerario partirà dalla ex cava di Massignano per  farci  salire con  il 
sentiero CAI 306  fino ai Piani di Raggetti. Al bivio  il prenderemo  il  sentiero CAI 301b  in 
direzione Nord‐Est fino ad intersecare la strada (CAI 301a) che bordeggiando la base militare 
posta sulla sommità del Monte Conero, ci condurrà fino al Belvedere Nord. Da qui potremo 
godere di uno splendido panorama delle falesie del Conero, con vista della città di Ancona e 
della costa marchigiano‐romagnola. Seguiremo poi  in discesa  il  sentiero CAI 301b  fino a 
raggiungere il punto panoramico di Pian Grande e da qui, con il sentiero CAI 301, arriveremo 
alla frazione Poggio, dove incontreremo gli amici dell’itinerario B. 

Itinerario B:  Con il bus si raggiungerà il parcheggio presso il Campo Sportivo del Poggio. Da qui si raggiungerà 
la frazione Poggio (Case S.Antonio) per attaccare il sentiero CAI 301 che ci porterà al punto panoramico di Pian 
Grande. Dopo aver goduto della meravigliosa vista della costa sottostante e del mare aperto e fatte le foto di 
rito, si tornerà lungo il medesimo percorso al punto di partenza. 
 

Pranzo presso ristorante in loco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Percorso A            Percorso B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel  pomeriggio:  Trasferimento  in  bus  a  Camerano  e  visita 
delle grotte di Camerano, una vera città sotterranea. 
Le Grotte di Camerano sono oggi uno dei siti turistici 
più importanti del territorio del Conero. Si sono rivelate 
come una rete ipogea ad andamento labirintico con vari 
ingressi, molto spesso comunicanti tra loro.  
Dopo una prima interpretazione come semplici cave di 
arenaria o magazzini, la presenza di abbellimenti 
architettonici, fregi, motivi ornamentali e simboli religiosi 
ha smentito questa prima ipotesi. 

Data  Percorso   Lunghezza (Km)  Salita (mt)  Discesa (Mt)  Difficoltà 

12‐mag‐23  A  5,7  387  373  T/E 

12‐mag‐23  B  4,1  248  248  T/E 



 
 

La solennità dei vari ambienti farebbe pensare a luoghi destinati a culto, vere e proprie chiese sotterranee, o 
a luoghi di riunione. Le grotte sembra siano state scavate in epoca medioevale come rifugio per la popolazione 
contro le numerose scorrerie da parte di eserciti e bande armate.  
Nuovamente nel  luglio del 1944, durante  la  II Guerra Mondiale  sono  state  impiegate come  ricovero dalla 
popolazione di Camerano. 
Rientro in Hotel 
 

Giorno 4  ‐ Sabato 13 maggio 2023 
Check‐out dall’hotel e carico dei bagagli sul bus entro le ore 8.45. Partenza per Ancona. 
Trekking urbano di Ancona, alla scoperta degli angoli più suggestivi ed interessanti della città. 
Pranzo libero 
ore 14.00 Partenza per Bergamo 

Ospitalità e trattamento 

Durante il soggiorno saremo alloggiati presso l'albergo  

Hotel Scogliera *** via del Golfo n.21  60026 NUMANA (AN)  Tel. 0719330622 

È un hotel  tre  stelle a  ridosso del mare, e che  sarà  la base per  le nostre escursioni  in  zona. La 
sistemazione  alberghiera  è  in  camere  doppie,  con  vista  sull’interno,  con  aria  condizionata, 
cassaforte,  frigobar, Tv a schermo piatto, telefono e bagno con doccia o vasca. Sono disponibili 
anche camere singole in numero limitato di 5, con vista sull’interno, che saranno assegnate ai primi 
iscritti richiedenti.  

Il trattamento di mezza pensione, dalla cena del 10 maggio alla colazione del 13 maggio 2023, 
prevede la colazione all’americana a buffet, cena con menù di 3 portate a scelta, buffet di insalate e 
piccoli antipasti. Le bevande sono escluse.   

 
Abbigliamento e attrezzature: 

Si consiglia un abbigliamento comodo e sportivo, in particolare pantaloni lunghi comodi, scarpe da 

trekking o scarponcini, giacca a vento leggera o k‐way. Per le camminate escursionistiche sono utili 

i bastoncini e uno zainetto e la borraccia. Vivamente consigliata la macchina fotografica. 

• Nota 1: Al momento dell'iscrizione e comunque entro il 14 aprile 2023 si può indicare la persona 
con  cui  si desidera  condividere  la  camera. Diversamente  la  sistemazione delle  camere  sarà 
definita a discrezione degli organizzatori. 

• Nota 2: Durante la definizione, o in corso di effettuazione, il programma potrà subire modifiche 
o  variazioni per motivi organizzativi o per cause impreviste, pur serbandone i contenuti. 

• Nota 3: La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacità personali commisurate alle 
caratteristiche e difficoltà del percorso; essere dotati di  idoneo  equipaggiamento; godere di 
buone  condizioni di salute e attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico. Ciascuno deve 
contare     sulle  proprie  capacità  fisiche  e  tecniche,  non  essendo  prevista  la  presenza  di 
accompagnatori  (AE.)  e  quindi  nessun  tipo  di  affidamento.  I  coordinatori  logistici  curano  e 
sovraintendono  solo  gli  aspetti  pratico organizzativi  dell’escursione ma  hanno  la  facoltà  di 
giudicare  l’idoneità  dei  partecipanti  alle  escursioni,  consigliando  la  scelta  degli  itinerari.  La 
mancata aggregazione alle escursioni, prevederà una tempestiva segnalazione al CAI. 

Quote individuali di partecipazione: 

Quote calcolate su base di 25 partecipanti‐Minimo 20 partecipanti ‐ Supplemento base 20/24 paganti: € 120 

• Soci Gruppo Bottazzi:   € 480 

• Soci Cai           € 490 

• Non Soci Cai:        € 540 (comprensiva di assicurazione RC e soccorso alpino) 

L'iscrizione è ritenuta valida solo se accompagnata da un versamento di anticipo di Euro 200 da 
versare contestualmente all’iscrizione 

Saldo finale entro il 14 aprile 2022 



 
 

 
 Sovrapprezzo camera doppia (vista mare) a persona.   €  45 per 3 notti  (disponibili 8 ) 
 Sovrapprezzo camera singola (interna) :     €  55 per 3 notti  (disponibili 5 ) 
 Sovrapprezzo camera doppia uso singola (interna):     € 120 per 3 notti  (disponibili 2 ) 
 Sovrapprezzo camera doppia uso singola (vista mare):  € 200 per 3 notti  (disponibili 2 ) 

Iscrizioni  

Presso la segreteria CAI, tel. 035‐4175475. 

Soci Gruppo Bottazzi, a partire da lunedì 20 febbraio 2023 

Soci CAI, a partire da giovedì 23 febbraio 2023 

Si precisa che il numero massimo d’iscrizioni è limitato a 40 partecipanti. Raggiunto tale limite, le successive 

iscrizioni saranno poste in   lista di attesa e potranno sostituire le rinunce che avvengano prima della 

partenza.  In caso di  rinuncia,  la quota di anticipo potrà essere  rimborsata solo se  la  rinuncia sarà 

giustificata da validi motivi e con subentro di persona sostitutiva. È possibile effettuare il pagamento 

della  quota  direttamente  in  segreteria  CAI  o  mediante  bonifico  bancario  su  IBAN 

IT27O0306911166100000012394 della Banca  Intesa San Paolo intestato al CAI Sezione di Bergamo, 

indicando la causale: " Trekking del Conero ‐ Bottazzi". 

La quota comprende: 

 Viaggio in pullman Gran Turismo con pullman al seguito durante i 4 giorni di escursione; 

 Sistemazione in hotel 3 stelle a Numana, in camere doppie con servizi privati, con libero utilizzo  
della piscina scoperta e della spiaggia privata. 

 Trattamento di mezza pensione, dalla cena del primo alla colazione dell'ultimo giorno,    escluse le 
bevande a tavola. 

 Tassa di soggiorno 

 Pranzo del giorno 12 maggio 

 Ingresso e visita alla “Città Sotteranea” di Camerano  
La rinuncia a uno o più servizi offerti nel pacchetto, non comporta alcuna riduzione della quota. 

 
La quota NON comprende: 

Bevande, mance extra di carattere personale, eventuali costi di mezzi pubblici, biglietti di ingresso a 
parchi,  monumenti  e musei  e  tutto  quanto  non  espressamente  indicato  alla  voce  “la   quota 
comprende”. 

Documenti richiesti 

 Carta di Identità in corso di validità. 

 Tessera Sanitaria 

 Tessera CAI. 

Riunione Pre‐gita   

Giovedì 27 aprile 2023, ore 17.00 presso il Palamonti. La riunione ha lo scopo di definire gli ultimi dettagli 
organizzativi, precisare gli orari di viaggio, partenza e arrivo, distribuire le camere in hotel, chiarire eventuali 
dubbi e delucidazioni con gli organizzatori. 

 
Coordinatore logistico:  BRUNO BARCATTA  tel. 348 6130067   mail: bruno.barcatta@caibergamo.it 

Coordinatore aggiunto: FRANCESCA ALLIEVI  tel. 320 8626351  mail: francesca.all@virgilio.it  

I coordinatori sono disponibili e (liberamente) contattabili al telefono, msg, WhatsApp o e‐mail ai 
numeri su‐indicati,  per  qualsiasi  richiesta  di  informazioni,  precisazioni  o  dubbi  che  potessero 
insorgere prima della partenza. 
 

Bergamo, 14 febbraio 2023                                             CAI BERGAMO - GRUPPO SENIORES “E.BOTTAZZI” 
                    Il Direttivo 


