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CAI BERGAMO URSIONISMO

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Bergamo

Gruppo Seniores “Enrico Bottazzi”
www.caibergamo.it/bottazzi

Gruppo del Carega - Rifugio Scalorbi (1767 mt)
Trekking da mercoledi 5 a venerdi 7 Luglio 2023

Trekking residenziale nel massiccio del Carega che ¢ il nucleo principale delle Piccole
Dolomiti al confine tra le province di Verona, Vicenza e Trento. Unitamente alle
contigue catene montuose del Sengio Alto e delle Tre Croci, costituisce un'unica area
montagnosa, omogenea per formazione geologica e per la varieta delle forme rocciose
con guglie, sottili pinnacoli, vaste muraglie e torri massicce. Tutta |'area del massiccio
& percorsa da una fitta rete di sentieri che collegano i vari rifugi e le cime
con itinerari di elevato intferesse ambientale ed alpinistico

PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’

Giorno 1 - Mercoledi 5 luglio 2023 :

. B3 4 Ritrovo partecipanti a Bergamo al parcheggio del Palamonti alle ore
, 6,10 e partenza, in autobus alle ore 6,30. Previsto arrivo al rifugio
Campogrosso (dopo 200 km circa) alle ore 9,30. Lasciato il bus per
il sentiero 157 saliamo al passo delle Buse oscure, alla sella del
Rotolon e quindi alla bocchetta dei Fondi, alla bocchetta Mosca. Qui
prendiamo il sentiero192 e scenderemo al rifugio Scalorbi (dopo
circa 5 ore e 650 mt di salita (salita facoltativa all’Obante) E’
possibile fare unavariazione e prendere il sentiero 195, molto bello,
un po' esposto (per esperti). Pranzo al sacco

(Rif. Campogrosso)




Giorno 2 - Giovedi 6 luglio 2023 :

Lasciato il rifugio seguiamo la strada sino al rifugio Biasimo al passo
Pertica, quindi per il sentiero 108 delle creste raggiungiamo rifugio
Fraccaroli e Cima Carega. Discesa per sentiero 157 a passo Mosca e con
sentiero 182 ritorniamo dopo circa 5 ore al nostro rifugio. Possibilita di
variante per escursionisti esperti alla Cima Carega. Pranzo al sacco

Giorno 3 - Venerdi 7 luglio 2023 :

Lasciato il rifugio riprendiamo il sentiero 182 sino alla porta di Campobrun, poi per sentiero n 113
scendiamo sino al sentiero 105 e quindi al rifugio Cesare Battisti (mt 1260 dopo una discesa di 500
mt). Da qui risaliamo al passo Tre Croci (1716 mt) e facoltativamente si puo risalire anche il monte
Plische (mt 1991). Con sentiero 190 scenderemo al rifugio Revolto e per sentiero 186 al rifugio
Boschetto dove ci attendera il bus (tempo escursione 5 ore) Pranzo al sacco

B genEN e

ABBIGLIAMENTO ED ATTREZZATURE:

Si consiglia un abbigliamento estivo ed invernale, scarponi, antivento, indumenti per la pioggia, kit di
pronto soccorso, ciabatte, salvietta. Per le camminate sono utili i bastoncini, uno zainetto e la borraccia.

NOTE

* Nota 1: Durante la definizione, o in corso di effettuazione, il programma potra subire modifiche o
variazioni per motivi organizzativi o per cause impreviste, pur serbandone i contenuti.
* Nota 2: una camera da 4, due da 6 ed una da 8 — Non c’é doccia



* Nota 3: La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacita personali commisurate alle
caratteristiche e difficolta del percorso; essere dotati di idoneo equipaggiamento,; godere di buone
condizioni di salute e attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico. Ciascuno deve contare
sulle proprie capacita fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di accompagnatori (AE.)
e quindi nessun tipo di affidamento. | coordinatori logistici curano e sovraintendono solo gli aspetti
pratico organizzativi dell’escursione ma hanno la facolta di giudicare I'idoneita dei partecipanti alle
escursioni, consigliando la scelta degli itinerari.

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE:

e Soci Gruppo Bottazzi: € 250
e Soci CAIl €260
e Non Soci CAl: €300 (comprensiva di assicurazione RC e soccorso alpino)

L'iscrizione e ritenuta valida solo se accompagnata da un versamento di anticipo di Euro 100 da
versare contestualmente all’iscrizione
Saldo finale entro il 23 giugno 2023

La quota comprende:

* Viaggio in pullman andata e ritorno;

* Sistemazione al rifugio Scalorbi.

* Trattamento di mezza pensione, con cena e prima colazione, escluse le bevande a tavola.

* Tassa di soggiorno

La rinuncia a uno o piu servizi offerti nel pacchetto, non comporta alcuna riduzione della quota.
La quota NON comprende:

Vino, acqua, bevande, pranzi del mezzogiorno (sara possibile fare preparare panini al rifugio o pranzare
in altri rifugi)

ISCRIZIONI

Presso la segreteria CAl, tel. 035-4175475 dopo aver contattato il coordinatore.

Soci Gruppo Bottazzi, a partire da martedi 2 maggio 2023 ad esaurimento

Soci CAl e non soci, a partire da martedi 9 maggio 2023 ad esaurimento

Si precisa che il numero minimo d’iscrizioni & di 18 partecipanti, mentre quello massimo & limitato a 24
partecipanti. Raggiunto tale limite, le successive iscrizioni saranno poste in lista di attesa e potranno
sostituire le rinunce che avvengano prima della partenza. In caso di rinuncia, la quota di anticipo potra
essere rimborsata solo se la rinuncia sara giustificata da validi motivi e con subentro di persona
sostitutiva.

E possibile effettuare il pagamento della quota direttamente in segreteria CAl o mediante bonifico
bancario su IBAN IT2700306911166100000012394 della Banca Intesa San Paolo intestato al CAl Sezione
di Bergamo, indicando la causale: " Trekking del Carega - Bottazzi".

RIUNIONE PRELIMINARE OBBLIGATORIA

Lunedi 26 giugno 2023, ore 17.00 presso il Palamonti. La riunione ha lo scopo di definire gli ultimi
dettagli organizzativi, precisare gli orari di viaggio, distribuire le camere e chiarire eventuali dubbi.

Coordinatore logistico: GIANDOMENICO FROSIO tel. 347 7459314

Coordinatore aggiunto: AMEDEO PASINI

| coordinatori sono disponibili e (liberamente) contattabili ai numeri su-indicati, per qualsiasi richiesta di
informazioni, precisazioni o dubbi che potessero insorgere prima della partenza.
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