
MONVISO
TREKKING • 9-10 SET 2023
R I T R O V O  E  R I E N T R O
Sabato ore 5.30 al Palamonti.
Domenica ore 20.00 al Palamonti. 

I T I N E R A R I O  S A B A T O
Partenza Pian del Re (2020) in Valle Po >
Colle delle Traversette (2950) o in alternativa
Buco di Viso (2882) > Discesa al Rifugio
francese Mont Viso (2460) > Salita al Colle di
Vallanta (2811) > Rifugio Vallanta (2450) e
pernottamento.
Totale: 7 ore, dislivello 1200m.

A T T R E Z Z A T U R A  E  A B B I G L I A M E N T O
Scarponi • Abbigliamento per trekking con
pernottamento in rifugio • Sacco lenzuolo •
Acqua e snack • Pranzo sabato al sacco •
Cena e colazione in rifugio • Pranzo
domenica: possibilità sacchetto rifugio.

I S C R I Z I O N I  E  P R E Z Z I
Su caibergamo.it
Referenti: Dario Nisoli e Stefano Foresti

I T I N E R A R I O  D O M E N I C A
Partenza Rifugio Vallanta (2450) > Passo S.
Chiaffredo (2764) nel vallone delle Giargiatte
> Passo Gallarino (2727) > Rifugio Quintino
Sella (2640) > Pian del Re (2020).
Totale: 7 ore, dislivello 900 metri.


