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WEEKEND IN VAL FORMAZZA
29/30 luglio 2023



ISCRIZIONI:
Apertura iscrizioni: lunedì 29 maggio 2023 - Chiusura iscrizioni: sabato 1 luglio 2023
Numero massimo iscritti: 25

Costi: SOCI CAI € 145,00 – NON SOCI € 170,00
da versare tassativamente in segreteria CAI al momento dell’iscrizione
POSSIBILITÀ DI PAGAMENTO A MEZZO BONIFICO BANCARIO
c/o INTESA SAN PAOLO Sede di Bergamo IBAN: IT2700306911166100000012394
intestato a Sezione di Bergamo del Club Alpino Italiano, indicando nella causale NOME, COGNOME e “VAL FORMAZZA”
con invio alla e-mail: segreteria@caibergamo.it della contabile del pagamento.

La quota di iscrizione da versare interamente al CAI comprende:
-copertura assicurativa
-sistemazione in trattamento di mezza pensione c/o Rifugio 3A
-trasferimento in pullman
La quota non comprende:
-bevande alla cena del 29/07
-tutti i pranzi
-tutto quanto non specificato alla voce “la quota comprende”

N.b.: le disdette pervenute entro tre giorni dalla data dell’escursione non saranno rimborsate.

Responsabili: Bruno Seronni - cell. 3496576079 - bruno.seronni@gmail.com
                            Francesca Citterio - cell. 3470616561 - francescacitterio96@gmail.com

ORGANIZZAZIONE:
Il trasferimento andata/ritorno avverrà utilizzando il pullman, al raggiungimento dei 25 posti disponibili, altrimenti si effettuerà
con mezzi propri.
N.b.: Quando vengono utilizzati i mezzi propri, è previsto un rimborso chilometrico (consigliato euro 0,30 centesimi/km) per
coloro che mettono a disposizione la propria autovettura. La quota complessiva verrà divisa tra il numero degli occupanti la
vettura.
Ritrovo: ore 5:15 al Palamonti - Partenza: ore 5:30 (sabato 29)
Ritorno: partenza da Riale alle ore 16:00 circa (domenica 30)
Il pernottamento del sabato è previsto presso il Rifugio 3A con trattamento di mezza pensione che comprende:
- Cena (bevande escluse)
- Pernotto in camerata (portare sacco lenzuolo o sacco a pelo)
- Colazione
N.b.: i pranzi sia del sabato che della domenica sono al sacco.
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DESCRIZIONE ESCURSIONE:
 
Zona: Val Formazza (VB)
Partenza escursione: Riale - Diga di Morasco 1800 m
Meta: Rifugio 3A 2960 m
Difficoltà: E - Escursionismo
Equipaggiamento: abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota
 
Il percorso parte dal paese di Riale, nei pressi della diga di Morasco. Dal parcheggio risaliamo la diga e costeggiamo il lago
di Morasco per tutta la sua lunghezza. Percorriamo il sentiero che ci porta al Lago dei Sabbioni e raggiungiamo il Rifugio
Somma Lombardo, splendido punto panoramico con vista sulla Punta d’Arbola. Scendiamo al Lago dei Sabbioni,
attraversiamo la diga e imbocchiamo il sentiero che ci conduce al Rifugio Claudio e Bruno. Seguiamo infine il sentiero che
ci porta alla nostra meta, il Rifugio 3A. 
Dopo aver trascorso la notte al rifugio, il mattino seguente scendiamo verso la Piana dei Camosci e raggiungiamo il Rifugio
Città di Busto. Continuiamo la nostra discesa e attraversando l’Alpe Bettelmat raggiungiamo nuovamente il Lago di
Morasco e il paese di Riale, chiudendo così un bel giro ad anello.


