CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI BERGAMO
~

-
SOTTOSEZIONE VALSERINA “UGO CARRARA” D llS’?ﬂ -2023
lina passione che dura-da. 50 annit

ORGANIZZA

Peril 28-29-30 LUGLIO
SALITA ALLE TOFANE in DOLOMITI

1° Giorno: Partenz ore 4,00 per Cortina.
Salita alla Tofana di Rozes (3225 m.) dalla via normale, tempo di percorrenza a/r ore
5,30 circa, partendo da Pié Tofane, con seggiovia fino al rif.Pomedes dove
si pernottera al rientro dalla vetta. (mezza pensione rif.Pomedes € 95,00)

2° Giorno: Ferrate- diff. e/e Punta Anna (ore 2,30)
Tofana di mezzo (ore 3)
Tofana di dentro (ore2)
Piu discesa (possibilita rientro in funivia dalla Tofana di mezzo)
Pernottamento a Cortina (casa vacanze mezza pensione e 85,00)

3° Giorno: Salita al rif. Scoiattoli alle 5 Torri per poi raggiungere il monte Averau e/o
monte Nuvolau (da decidere con i partecipanti).

La gita si svolge con mezzi propri.
Coordinatore logistico:
LIVELLA GIANLUIGI — CARRARA NICOLETTA

Le iscrizioni, da fare entro il 25 giugno
CON EROGAZIONE CAPARRA DI € 100,00,
fino a esaurimento dei 15 posti, a
Nicoletta n° cell. 3339322086

TOFANA DI ROZE

. La partecipazione all’escursione richiede di avere capacita personali commisurate alle
caratteristiche e difficolta del percorso;essere dotati di idoneo equipaggiamento,godere di
buone condizioni di salute e attenersi alle disposizioni del coordinator logistico.
Ciascuno deve contare sulle proprie capacita fisiche e tecniche, non essendo prevista la
presenza di accompagnatori(a.e). Il coordinator logistico cura e sovraintende solo gli aspetti pratico
organizzativi dell’escursione




