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CLUB ALPINO e
ITALIANO
Sezioni e Sottosezioni A
di Bergamo CURSIONISMO

PlAZZA BREMBANA ()
Ata Valle Brembana

Sezione di PIAZZA BREMBANA

Organizzazione commissione cicloescursionismo CAl BERGAMASCO

ANELLO DI VALTORTA

DOMENICA 16 luglio 2023 ”

Ritrovo Ore 8.30 VALTORTA - BG
Parcheggio alla rotonda torre

Quota Min / Max Mt 900 / Mt. 1.800

Lunghezza/Dislivello | KM 24 + 1.150 mt

Difficolta media Salite Discese

del percorso MC MC+ (BC a tratti)

Ciclabilita / note 100%

Tempo percorrenza 5h30’ ore soste incluse

E-Bike / Acqua Sl / acqua nei vari rifugi

Quota iscrizione Gratis per i soci CAl

Per i non soci CAIl € 7,5*
(entro le h 18 del 14/7/23)

Dotazioni MTB in perfetta efficienza.
obbligatorie Casco. Calzature e abbigliamento
adeguati. e e ; ;
(rif. Lecco — piani di bobbio)
Accompagnatori G. Battista Stefanoni ( 348-3848386)
Iscrizioni Confermare entro le 18.00 del giorno precedente mediante invio di mail agli indirizzi sotto riportati.

Partendo dal paese saliamo dapprima su asfalto alla localita CERESOLE (1.340 mt 1h’ ca). Dall’ampio piazzale ripartiamo
imboccando la stradina di servizio degli impianti e raggiungiamo quindi i Piani di Bobbio uscendo poco sotto la stazione della
seggiovia. Giunti nei pressi della “Baita del fondista” ( 1.680 mt, 1h). Riprendiamo a salire lungo la strada di servizio che
interseca in vari punti le piste da sci, fino a raggiungere il rifugio Lecco ( 1.780 mt ) punto piu alto della nostra cicloescursione.
Dopo il ristoro, scendiamo lungo le piste fino a riprendere I’imbocco del sentiero 101 posto poco sotto la stazione a monte della
seggiovia da Valtorta. Il sentiero su ottimo fondo ¢ molto scorrevole e divertente e con un susseguirsi di rilanci (attenzione ad
eventuali pedoni) conduce al passo del Gandazzo (1.660mt). Dal passo affrontiamo
la breve discesa ( a tratti ripida, attenzione al traverso iniziale ) che conduce al
rifugio Buzzoni (1.560 mt). dove é prevista la sosta pranzo ( per chi desiderasse
pranzare al rifugio consigliata la prenotazione! ). Riprendiamo il tragitto e in circa
= 15’ si rimonta — faticoso ma fattibile in sella e-bike - al passo del Gandazzo per
| iniziare la discesa nel bosco di faggi ( sent. 104b, BC ) che ci riporta alla localita
Ceresole. Dietro il bar/ristorante inizia il sentiero dei “Valanga 1988”, dapprima
sul piano della pista da fondo e poi sul sentiero “Faccioni” che scende nel bosco di
faggi con difficolta miste (MC+ e BC) fino ad uscire in localita Olimpiadi di
Valtorta. Scendendo lungo la strada, sotto un caseggiato si imbocca un sentiero in
salita che poi rimane poco sopra la strada asfaltata e che in circa 20’ conduce al
punto di partenza (In caso di emergenza / maltempo sono possibili rientri anticipati

dalla localita Ceresole).

Chi aderisce alla cicloescursione, attraverso la sottoscrizione di apposita Autocertificazione, attesta il proprio stato di salute psico-
fisica, dichiara di essere consapevole dell'impegno fisico e dei rischi che I'attivita di cicloescursionismo comporta, di possedere
idonea attrezzatura ed equipaggiamento, di possedere adeguata capacita fisico-atletica per superare lunghezza e dislivello, di
possedere capacita tecnica per affrontare le difficolta indicate nel programma, di conoscere ed accettare il Regolamento
Cicloescursioni CAl e di conoscere la Scala Difficolta Cicloescursionistiche CAIl. In caso di mancanza del numero minimo di
partecipanti ed in caso di maltempo ci si riserva la facolta di annullare o modificare I'escursione con idoneo preavviso. E sempre
obbligatorio il rispetto del codice della strada.
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