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Sabato 9 settembre 2023 

In collaborazione con il Gruppo Seniores del CAI di Brescia 

Cammino Bergamo – Brescia quinta tappa 

Percorso A Antica Strada Valeriana Pisogne – Zone - Sale Marasino 

Percorso B Zone – Sale Marasino 

Annoverata tra i più bei sentieri d’Italia, l’Antica 

Strada Valeriana si snoda lungo un tracciato 

altamente suggestivo, con passaggio tra antichi 

borghi e con magnifici colpi d’occhio sulla 

Franciacorta, sul lago d’Iseo e sulle bellezze 

naturali della Valle Camonica. 

Un tempo unica strada di comunicazione tra questi 

due territori, la via sta riscoprendo una nuova 

valorizzazione grazie ai suoi incredibili scorci 

panoramici e alla sua importanza storica. 

La Comunità Montana del Sebino Bresciano ha curato il tratto tra Pilzone d’Iseo e Pisogne 

segnalando il percorso con una “V” dai colori giallo e marrone.   

Riserva Naturale delle Piramidi di Zone 

Potremo osservare da vicino le grosse formazioni dalla forma di coni 

rovesciati, con piccoli massi sulla sommità: si tratta di un fenomeno 

d’erosione su un terreno morenico in forte pendenza, causato dal passaggio 

dell’acqua. I massi funzionano un po’ da ombrello e, quando cadono, le 

piramidi si consumano molto velocemente, fino a trovare altro masso per 

cappello e fermarsi un po’ più in basso. 

 

Ritrovo al parcheggio Palamonti alle ore 6:45 - Partenza alle ore 7:00 

Viaggio di avvicinamento con AUTO (km 50)  

(Per chi provenisse dal territorio orientale della provincia: ore 7:15 al parcheggio 

della gelateria Essenza via Volta 5 a Trescore Balneario) 

 
Caratteristiche dell’escursione 

Percorso A     Tipo TRAVERSATA    Difficoltà: E     Salita m. 900      Lunghezza km 18,5     ore 6.30 

                        Discesa m. 880          Quota partenza m 190                 Quota max m 904 

Percorso B     Tipo TRAVERSATA    Difficoltà: E      Salita m. 250       Lunghezza km 10       ore 4.00
               Discesa m. 650          Quota partenza m.617                 Quota max m 617 

 
 Attezzatura: scarponcini – bastoncini – abbigliamento adeguato alla quota e al meteo 



 

 

Avvicinamento: Prendiamo la SS 42 in direzione passo del Tonale percorrendo la Val Cavallina. A 
Costa Volpino prendiamo a destra la strada per Pisogne dove parcheggeremo nei pressi della 
stazione in via Piangrande.  

Programma: 

Percorso A - Dal parcheggio di fronte alla stazione FS di Pisogne (m 185) si percorre Viale Rimembranze fino 
ad imboccare a destra una stradina che ci porta alla chiesa di S. Maria della Neve con affreschi del Romanino, 
punto di inizio dell’antica via Valeriana che si percorre attraversando il centro storico. 
Superata la piazza Vescovo Corna Pellegrini si segue via Mercanti uscendo dal centro storico attraverso un 
volto antico. Superato il torrente Trobiolo si entra nel borgo di Govine, si inizia a salire lungo il torrente per 
stradina cementata poi sterrata. Si segue la carrareccia e si prosegue su sentiero. 
Si continua a salire tra castagni, betulle e pecci, si supera la località Piazze e si giunge al Passo Croce di 
Marone (m 904). Da qui inizia la discesa verso Zone su stradina acciottolata.  
Giunti alle prime case di Zone si prosegue a destra verso la chiesa parrocchiale, si scende e si attraversa la 
strada asfaltata per proseguire su carrareccia che scende al fondovalle e risale fino a sbucare nuovamente 
sulla strada asfaltata che ci porta alla frazione di Cislano dove si trova la chiesa del XV secolo dedicata a S. 
Giorgio, affrescata all’interno e all’esterno. 
Dopo una sosta per ammirare le Piramidi di Zone si riprende la discesa lungo l’Antica Via Valeriana che, per 
carrarecce e sentieri ci porta a Colpiano frazione di Marone. 
Si attraversa la provinciale Marone–Zone, si prosegue a destra su stradina asfaltata e, sempre seguendo i 
segnavia “V” giallo marroni, si arriva prima a Pregasso (m 250), poi a Massenzano (m 240) ed infine alla 
località Dosso (m 265), qui si abbandona la Valeriana per scendere a Sale Marasino (m 200). 

 

Percorso B - Da Pisogne ci spostiamo, sul bus del CAI Brescia, a Zone dove scendiamo e seguiamo il medesimo 
percorso del gruppo A fino a Sale Marasino. 

PRANZO AL SACCO 

Per tutti rientro a Pisogne con il bus, gentilmente messo a disposizione dal CAI Brescia, per riprendere le auto. 

ISCRIZIONI: da martedì 29 agosto a giovedì 7 settembre ore 12:00  

Inviare un messaggio direttamente al coordinatore logistico: Massimo Miot tel. 347 1598940 con 
nome cognome - percorso A o B – luogo di ritrovo     Coordinatore logistico CAI Brescia: Gianni Faini 

N.B La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacità 
personali commisurate alle caratteristiche e difficoltà del percorso; 

essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere buone condizioni 
di salute e attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico. 
Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e tecniche, non 

essendo prevista la presenza di accompagnatori (AE.) Il 
coordinatore logistico cura e sovraintende solo gli aspetti pratico‐

organizzativi dell’escursione.  
Rimborso spese viaggio al conducente dell’auto, in ragione di 0,30 

€/km da dividere tra i passeggeri della vettura (conducente escluso).  

Contributo di 1 € per spese organizzative del Gruppo Bottazzi”.  

 

 


