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SABATO 7 OTTOBRE 2023 - ore 20.45
Villa Pellicioli - Lonno

IL SENTIERO ITALIA CAI DI SARA BONFANTI

Sette mesi di cammino, quasi 8mila chilometri percorsi da sola da Muggia (in Friuli
Venezia Giulia) a Santa Teresa Gallura (in Sardegna). In mezzo, le montagne italiane:
le Alpi e gli Appennini, e poi le isole, la Sicilia e la Sardegna. Sara Bonfanti ha deciso
di regalarsi la grande avventura in occasione del suo 40esimo compleanno.

GIOVEDI 12 OTTOBRE 2023 - ore 20.45
Sede GAN Nembro - via Case Sparse Saletti

ANGELIKA RAINER E | “SOGNI VERTICALI”

Tre volte Campionessa Mondiale di arrampicata su ghiaccio, Angelika da ormai una
decina d'anni e un punto di riferimento nelle alte difficolta sia su ghiaccio che su dry
tooling e anche su roccia, dove ha salito vie fino al 9a.

Nata a Merano nell'86 da anni vive nella zona di Arco di Trento.

GIOVEDI 9 NOVEMBRE 2023 - ore 20.45
Sede CAlI Nembro - via Gavarno 79

IN VIAGGIO CON LOLA DELNEVO

Nel 2015 un incidente su una cascata di ghiaccio ha costretto Lola su una sedia a
rotelle. Grazie al suo carattere fantastico, ha saputo reagire e ha ripreso in mano la
sua vita. Arrampicata, canoa, sci, handbike, sono gli sport che attualmente pratica.
Yosemite Valley, Canada, Patagonia, sono alcuni dei posti che ci fara visitare.

VENERDI 17 NOVEMBRE 2023 - ore 20.45
Auditorium "Modernissimo" - Piazza della Liberta

ROSA MOROTTI EUNA VITA CON LO ZAINO IN SPALLA

Rosa Morotti, nembrese, appartenente al Club Alpino Accademico, da una vita in
giro per le montagne di tutto il mondo. Presentera la sua infinita attivita dall’'Alaska
alla Patagonia, dalle Svalbard al Sud Africa e dalle Alpi all'Himalaya.



