
 

 

                    CLUB ALPINO ITALIANO 
                       Sezione di Bergamo 

SOTTOSEZIONE VALSERINA ‘Ugo Carrara”- OdV 

Domenica 22 ottobre 2023 

LAGO DEL TRUZZO - CHIAVENNA 
 

Scheda escursione 

Zona: Val Chiavenna – San Giacomo Filippo 

Partenza: ore 6,30 presso la sede CAI Valserina (con mezzi propri) 

Dislivello: +1200 m 

Tempo in movimento: 6 ore circa 

Difficoltà: E - escursionistico 

Pranzo: al sacco 

Coordinatore logistico: Nicoletta Carrara 
Iscrizioni e informazioni: Nicoletta Carrara 3339322086  

Termine iscrizioni: entro sabato 21 ottobre ore 20,00 

Per i non soci assicurazione obbligatoria Euro 7.50 

Descrizione 

Dalla centrale SAN BERNARDO  imboccheremo il sentiero che per belle mulattiere  

ci parta all’abitato di S. Antonio. Proseguiamo passando la località CAURGA e in 

costante salita ci alziamo verso il Lago del Truzzo. Passando una pavimentazione 

pietrosa che pare un’opera d’arte si arriva all’alpe CORNERA, 1900 m, e in breve si 

raggiunge la diga del Truzzo. Da lì raggiungiamo il Lago Nero e quindi il piccolo ma 

grazioso rifugio CARLO EMILIO dove sosteremo per pranzo al sacco.  

Faremo ritorno con un giro ad anello passando dall’ALPE LENDINE, 1700 m, nella 

valle del Drago. 

 

 

N.B. LA PARTECIPAZIONE ALL’ESCURSIONE RICHIEDE DI AVERE CAPACITÀ PERSONALI COMMISURATE ALLE CARATTERISTICHE E 

DIFFICOLTÀ DEL PERCORSO; ESSERE DOTATI DI IDONEO EQUIPAGGIAMENTO, GODERE DI BUONE CONDIZIONI DI SALUTE E 

ATTENERSI ALLE DISPOSIZIONI DEL COORDINATORE LOGISTICO. CIASCUNO DEVE CONTARE SULLE PROPRIE CAPACITÀ FISICHE E 

TECNICHE, NON ESSENDO PREVISTA LA PRESENZA DI ACCOMPAGNATORI (A.E.). IL COORDINATORE LOGISTICO CURA E 

SOVRAINTENDE SOLO GLI ASPETTI PRATICO ORGANIZZATIVI DELL’ESCURSIONE. 


