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 DOMENICA 18 FEBBRAIO 2024 

Escursione al Monte Canto Alto 

Scheda escursione:  
Zona: Val Brembana/Val Seriana (BG)  

Partenza: Selvino parcheggi via Manzù presso il Palaz-

zetto dello Sport (m. 950)  

Arrivo: Monte Canto Alto (m. 1146); Dislivello: 1000 m. 

circa  

Difficoltà: E - escursionistica  

Tempi: 6,30 h circa fra andata e ritorno 

Lunghezza percorso : circa 16 Km 

 

Organizzazione:  
Ritrovo alle ore 7,30 al parcheggio presso la sede CAI Valserina. In alternativa alle ore 8:00 presso il Palazzetto dello 

Sport di Selvino. L’escursione è prevista con mezzi propri.  

Pranzo al sacco  

Equipaggiamento: abbigliamento adeguato alla stagione, scarponcini da trekking e bastoncini. Maggiori informazioni 

potranno essere date al momento dell’iscrizione.  

Iscrizioni e responsabile dell’escursione: Daniele Micheli 3394567547 oppure e-mail caisott.valserina@gmail.com  

Termine iscrizioni Venerdì 16 Febbraio 2024 ore 21,00  

Per i non soci assicurazione obbligatoria di € 8,40 

 

Descrizione escursione  
Dal parcheggio del Palazzetto dello Sport di Selvino si segue la strada asfalta che porta alla Località Salmezza (1087 

m). Dalla chiesetta si segue il sentiero 533 che conduce dopo vari saliscendi alla forcella del Monte di Nese (870 m). 

Passando sul versante N/E del Monte Cavallo, in breve, seguendo il segnavia 533B si raggiunge il Canto Basso (901 m). 

Da qui si segue il sentiero 507 che porta direttamente alla vetta del Monte Canto Alto 1146 M dal quale, nelle giornate 

di cielo terso, si può godere di un ampio panorama che spazia dalle vicine Orobie, sino al Pizzo Badile (val Masino) e a 

tutti gli Appennini.  Per il ritorno si segue lo stesso percorso dell’andata sino al Canto Basso poi si raggiunge l’abitato del 

Monte di Nese dove si incrocia il sentiero 531 che in breve porta alla chiesetta dedicata alla Madonna del Buon Consiglio 

e, subito oltre essa, la Forcella di Monte di Nese (870 m), con ampio panorama sulla Media e Alta Val Brembana. Si risale 

sulla destra, attraversando pascoli e prati incolti, costeggiando il M. Filaressa (1033 m) e ci si inerpica verso il Costone, 

da cui si gode di una bella veduta panoramica sulla pianura bergamasca e sulle montagne lecchesi. Superato infine il 

Fontanì di Cop, si ritorna in località Salmezza. Giunti qui, a seconda dell’orario, si può far ritorno a Selvino per la strada 

asfaltata oppure si può raggiungere il Santuario del Perello per poi far ritorno alle auto seguendo il sentiero 514. 

 

N.B. La partecipazione all’escursione richiede di avere capacità personali commisurate alle caratteristiche e difficoltà del 
percorso; essere dotati di idoneo equipaggiamento, godere di buone condizioni di salute e attenersi alle disposizioni del 
coordinatore logistico. Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di 
accompagnatori (A.E.). Il coordinatore logistico cura e sovraintende solo gli aspetti pratico organizzativi dell’escursione. 


