
L'INCIDENTE SPORTIVO 
DA VALANGA: MODALITÀ
DELL'AUTOSOCCORSO

9-10 marzo 2024 - Rifugio Albani, Colere (BG)

SABATO 9 MARZO

Entro ore 14:30 sistemazione in rifugio, 
a seguire lezioni frontali in aula

Ore 15:00-17:00 (Dr. A. Calderoli INSA Scuola
B. Piazzoli CAI BG – CNSAS VI Zona Orobica)

Il bollettino nivologico e la scala di
pericolo
Apparecchi ARTVa principi di
funzionamento
Autosoccorso in valanga: organizzazione
e procedure
Lo scavo ed il disseppellimento del
travolto

Ore 17:00-18:15 (Dr. F. Daminelli AREU)

Curva di sopravvivenza, ipotermia e
check list ICAR MEDCOM

DOMENICA 10 MARZO

Ore 08:30-9:45 (Dr. S. Ruberti AREU)

Primo soccorso e medicalizzazione sul
terreno.
Cenni sulla gestione intraospedaliera.

Ore 10:00 (Istruttori Scuola di Scialpinismo
B. Piazzoli, CAI Bergamo)

Campi dimostrativi per gruppi di
discenti:
La ricerca ARTVa (primaria, direzionale,
di localizzazione)
Utilizzo della sonda (test di 6 materiali
da sondare), la pala da autosoccorso
Lo scavo, il raggiungimento, la
pronosupinazione, la valutazione
primaria

Ore 14:00 Debriefing e conclusioni,
chiusura

Per i partecipanti: indispensabili abbigliamento invernale (intimo termico, guanti invernali) e calzature
pesanti da terreno innevato (no semplici pedule estive) consigliabili le ghette da neve.

Per ragioni di tempo NON verranno prese in esame le metodiche BLSD, da apprendersi negli appositi corsi.

C A I  B E R G A M O
In collaborazione con l'Agenzia Regionale
Emergenza Urgenza (AREU)

con il patrocinio del CNSAS

Organizzatori: Commissione Medica CAI Bergamo, Scuola Bepi Piazzoli e rifugio Albani


