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Mercoledì 13 marzo 2024 

Giro ad anello a Vigano S. Martino 

  

 
 

 

Ritrovo al parcheggio Palamonti alle ore 7:15 - Partenza alle ore 7:30  

Viaggio di avvicinamento con AUTO (km 25)  

 
 

Caratteristiche dell’escursione  

Percorso: Anello          Difficoltà: E              Distanza: 13 Km          Salita: 850 m           0re: 5:00  

Quota partenza: m 365          Quota max: m 1095              Acqua lungo il percorso: no  

 

Attrezzatura: scarponi – bastoncini – abbigliamento invernale adeguato alla quota e al 

meteo.   

  
 

Avvicinamento:  

dal Palamonti si prende la strada per Trescore e si prosegue sino a Vigano S.Martino, dove ci ritroviamo alla scuola  
materna, in via Bergamo.  
 

Programma:  

dal centro si sale per tratti di strada ripida e sentiero al “Cesulì” e poi al monte Pranzà (m.1095). Poi tutta discesa 

sino a incroci di strade e sentieri in zona Corna Clima. Qui prenderemo in discesa sentiero 611 per Luzzana, 

passando per la chiesetta di S.Antonio. Arrivati a Luzzana ci fermiamo per il pranzo al ristorante.  

Dopo pranzo ritorneremo a Vigano alle auto.   

  



PRANZO al RISTORANTE  12 euro 

  

ISCRIZIONI entro lunedì 11 marzo ore 12:00 (per prenotare ristorante) 

Inviare un messaggio direttamente al coordinatore logistico: Giandomenico Frosio tel. 347 7459314 

Coordinatore aggiunto: Mora Emanuela 

 

N.B  
-La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacità personali commisurate alle caratteristiche e difficoltà 
del percorso; essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere buone condizioni di salute e attenersi alle 
disposizioni del coordinatore logistico.  
-Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di 

accompagnatori (AE.) Il coordinatore logistico cura e sovraintende solo gli aspetti pratico-organizzativi 

dell’escursione.  
-Rimborso spese viaggio al conducente dell’auto, in ragione di 0,30 €/km da dividere tra i passeggeri della 
vettura (conducente escluso).  

-Contributo di 1 € per spese organizzative.  

 

 
 

 
   

    

    

 


