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La croce di Monte Cereto 
 

Itinerario appena fuori dalla nostra porta, perfetto per l’inizio della primavera, sia per l’ambiente che 
per le caratteristiche escursionistiche che presenta: un ottimo allenamento in preparazione dell’estate 
e di escursioni più impegnative. Non mancheranno splendidi panorami sulle Orobie, della Valle Seriana 
e se il meteo ci assiste, oltre la pianura Padana, verso il Monviso, le Alpi Marittime e gli Appennini. 

 

Ritrovo al parcheggio Palamonti alle ore 7:30 - Partenza alle ore 7:45 

Viaggio di avvicinamento con AUTO (km 10) 
 

Caratteristiche dell’escursione 
 
Percorso A: Anello Difficoltà E Distanza: 10 Km    Salita: 980 m    0re: 6:00  
Quota partenza: m 340 Quota max: m 1136    Acqua lungo il percorso: no  
 

Percorso B: Anello Difficoltà E  Distanza: 5 Km    Salita: 565 m    0re: 5:00  
Quota partenza: m 480 Quota max: m 940    Acqua lungo il percorso: no  
 
Attrezzatura: scarponcini – bastoncini – abbigliamento adeguato alla quota e al meteo – kit 
di automedicazione 

 

Avvicinamento: 

Percorrere  la SS671  in direzione Clusone  fino a Nembro e seguire  le  indicazioni per Selvino. Alla 
rotonda della Chiesa di San Martino procedere diritto  sulla SP36 e poi girare a  sinistra  sulla via 
A.Manzoni.  All’incrocio  di  via  Fontane  girare  a  sinistra  e  parcheggiare  (coordinate  45.74906, 
9.76491). 

Programma: 
Percorso A.  Partiamo  dalla cappella  della Madonna  dell’Uva (340m)  seguendo  le  indicazioni  del 
sentiero CAI n° 536/A, lungo via Trevasco per  imboccare, poco dopo, una gradinata sulla destra. Il 
percorso attraversa ripetutamente la strada asfaltata e in un quarto d’ora consente di raggiungere la 
località Piazzo (478m). 
Ora ci troviamo ad attraversare un pianoro tra prati e boschetti con cascine rurali sparse e alcune 



ville: una di queste è villa Rumi, dimora di origini antiche riportata sulle mappe storiche di Nembro. 
Il  sentiero  costeggia  le  recinzioni delle  abitazioni  fino  ad  impennarsi  con decisione. Volgendo  lo 
sguardo verso valle si nota, in lontananza, lo skyline di Bergamo Alta. 
Raggiungiamo  una  piana  erbosa  con  un  capanno  ben  mimetizzato,  chiamata  piazza 
Canterina  (660m). Il nome è dovuto dal canto dei grilli nelle sere d’estate. Da qui il sentiero assume 
pendenze ancora più  impegnative, con un panorama che diventa via via più ampio e spettacolare. 
Arriviamo a Monte Cereto (936m) caratterizzato dalle sue due cime: una rivolta verso Nembro e la 
pianura, l’altra guarda Albino e la media Valle Seriana. La croce si trova sulla seconda cima, quella 
orientale, sita a una quota di poco inferiore ma con una vista decisamente più suggestiva. 
Imbocchiamo ora il sentiero CAI n° 515 che segue il filo di cresta verso nord, in direzione del monte 
Purito. La dorsale che stiamo percorrendo separa gli aspri versanti delle valli del Carso (Nembro) e 
dell’Albina (Albino). Raggiungiamo la località Pian de la Loera (939m), un piccolo valico, crocevia di 
molti sentieri.  
Imbocchiamo il sentiero più ripido che punta direttamente al Monte Purito. Dopo aver incontrato un 
bel crocifisso prospiciente ad un bellissimo punto panoramico, incontriamo il sentiero del Periplo Alto 
del Monte Purito: noi proseguiamo dritti puntando verso la cima (1136 m). Da qui scendiamo per 5 
minuti fino a raggiungere l’ampia e panoramica radura con  la Cappella della Madonna di Lourdes. 
Dopo la sosta per il pranzo al sacco, torniamo sui nostri passi e scendiamo fino a bivio con il Periplo 
Alto: tenendo la destra scendiamo fino ad incontrare la deviazione a sinistra per il Periplo Basso. Lo 
imbocchiamo ed iniziamo la nostra traversata fino a ritornare al Pian de la Loera. Ora prendiamo il 
sentiero CAI n° 536 in direzione di Trevasco. La discesa è piacevole prima a margine dei pascoli e poi 
ci si addentra nel bosco dirigendoci con decisione a valle  fino a raggiungere  la chiesetta della S.S. 
Trinità, inglobata nelle strutture abitative di questa frazione. 
Dopo un breve  tratto di  strada asfaltata,  scendiamo al margine di alcuni prati puntando verso  il 
fondovalle, fino ad incontrare un sentiero, non molto praticato, che ci conduce al guado del torrente 
Carso che scende da Selvino. Una volta attraversato, prendiamo il sentiero che rimane sotto la strada 
per Selvino, tenendo a sinistra  il corso d’acqua e sorprendendoci per scorci a volte tanto selvaggi 
quanto suggestivi, fino a raggiungere nei pressi di Nembro la fornace prima e la Cappellina Madonna 
di Pompei poi. Ci immettiamo sulla via Fontane e girando a sinistra raggiungiamo il nostro parcheggio. 

Percorso B. Partenza dalla chiesetta della SS.Trinità a Trevasco, imboccando il sentiero CAI 536/A 

per Monte Cereto. Arrivati a quota 909 mt, in prossimità di un roccolo, si incrocia il sentiero CAI 

515 proveniente da Monte Cereto: qui pieghiamo a destra  in direzione SE  fino a raggiungere  la 

croce del monte. Dopo la doverosa sosta, si torna sul sentiero 515 in direzione NO fino al Pian della 

Loera. Qui è prevista la sosta per il pranzo al sacco e si attende il ricongiungimento con il gruppo A 

per scendere assieme verso Trevasco lungo il sentiero CAI 536. 

PRANZO AL SACCO 
 

ISCRIZIONI: entro martedì 19 marzo ore 12:00 , indicando la scelta del percorso A o B. 

 

Inviare un messaggio direttamente al coordinatore logistico: Bruno Barcatta tel. 348 6130067 

Coordinatore aggiunto: Gianni Calvi 

 

N.B La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacità personali commisurate alle caratteristiche e 
difficoltà del percorso; essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere buone condizioni di salute e attenersi alle 
disposizioni del coordinatore logistico. Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e tecniche, non 
essendo prevista la presenza di accompagnatori (AE.) Il coordinatore logistico cura e sovraintende solo gli aspetti 
pratico-organizzativi dell’escursione. 

Rimborso spese viaggio al conducente dell’auto, in ragione di 0,30 €/km da dividere tra i passeggeri della vettura 
(conducente escluso). 

Contributo di 1 € per spese organizzative del Gruppo Seniores “E.Bottazzi”. 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PROFILO ALTIMETRICO PERCORSO A 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

PROFILO ALTIMETRICO PERCORSO B 


