
TREKKING
ALTA VIA DEL
GRANITO

TREKKING

Traversata ad anello, nella singolare
isola granitica del gruppo Cima

d’Asta - Cime di Rava, nella Catena
del Lagorai

Ritrovo: ore 5:00 al Palamonti 

Partenza: ore 5:15

Arrivo: ore 10:00 Malga Sorgazza (TN)

Zona: Lagorai (TN)

Difficoltà: E/EE

Apertura iscrizioni: 1 marzo

Chiusura iscrizioni: 30 aprile

CONTATTI
Persiani Cristina 349 2263626

 Moraschini Gianluigi 347 2201603

 12/13/14 LUGLIO 2024 

E S C U R S I O N I S M O  C A I  B E R G A M O



INFORMAZIONI SUL PROGRAMMA: 
Quota d’iscrizione: SOCI CAI: 240,00 € 
La quota  comprende:

 Sistemazione in trattamento di mezza pensione c/o Rifugio Brentari e
Rifugio Caldenave
Trasferimento con bus privato. Qualora non si raggiungesse il numero di
25 iscritti, il costo del viaggio verrà ricalcolato in base al numero effettivo
degli iscritti

La quota non comprende :
Bevande ai pasti
Tutti i pranzi dal primo all’ultimo giorno
Tutto quanto non specificato alla voce “la quota comprende”

N.B.: saldo da effettuare al momento dell’iscrizione. Eventuali disdette
pervenute entro 20 giorni dalla data dell’escursione non saranno rimborsate.

Iscrizioni: presso la segreteria del PALAMONTI (tel.: 035/4175475) 
Oppure tramite BONIFICO BANCARIO:
IBAN IT27O0306911166100000012394 c/o Intesa San Paolo, sede di Bergamo,
intestato a CAI Sezione di Bergamo
causale: nome, cognome, data di nascita e titolo “Alta Via del Granito”, con
contestuale invio alla segreteria della contabile di avvenuto pagamento
e-mail: segreteria@caibergamo.it

Equipaggiamento: abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota. Per il
pernottamento in rifugio è necessario il sacco lenzuolo. 
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DESCRIZIONE ITINERARIO

Venerdì:  da Malga Sorgazza al Rifugio “Ottone Brentari” Cima d’Asta
D+ 1061 m | D- 19 m | Lunghezza 7 km | 3h
Da Malga Sorgazza, ora ristorante, si percorre la strada forestale fino alla
teleferica, quindi per il sentiero 327 fino al Bualon. Da qui si sale più
ripidamente arrivando per caratteristiche lastronate granitiche fino al
lago e quindi in pochi minuti al Rifugio Brentari (2476 m). Da qui è
possibile l’ascensione di Cima d’Asta (2847 m - 1ora e 15 minuti, 370m di
dislivello), cima più alta del gruppo ed eccezionale punto panoramico.

Sabato:  dal Rifugio Cima d’Asta al Rifugio Caldenave
D+ 645 m |  D- 1318 m | Lunghezza 12,2 km | 6h
Dal rifugio in 20 minuti per il sentiero 375 si arriva a Forcella Socede, dove
si imbocca il sentiero 380 bis che scende lungo il Vallone Occidentale fino
a quota 2.000 m circa e successivamente risale fino a Forcella Magna,
importante valico che mette in comunicazione la Val Sorgazza con l’Alta
Val Cia e che durante la Prima Guerra Mondiale era servita da una
carrozzabile (resti evidenti) che permise agli italiani di assestarvi grossi
pezzi di artiglieria. Ora si prosegue lungo il sentiero 373, che costeggiando
il fianco est di Cima Lasteati e del Monte Cengello, con piacevole
cammino in quota, conduce alla Forcella delle Buse Todesche
(2309 m). Da qui, percorrendo il sentiero 360 che passa per i suggestivi
Laghi della Val dell’inferno, si scende ai bei pascoli del Rifugio Caldenave
(1792 m).
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DESCRIZIONE ITINERARIO

Domenica:  dal Rifugio Caldenave a Malga Sorgazza 
D+ 718 m | D- 1064 m | Lunghezza 9,6 km | 4h 
Dal Rifugio Caldenave si sale lungo il sentiero 332 che prima per bosco,
quindi passando sotto il versante nord dell’imponente Cima Caldenave,
arriva a Forcella Ravetta (2219 m). Dalla forcella, prendendo il sentiero 332
bis, con comoda e panoramica traversata sulla testata della Val di Rava,
si arriva al Forzelon di Rava (2397 m). Qui, una breve e consigliabile
deviazione sale al Cimon Rava (2436 m), che offre una bella veduta sulle
cime della Cresta del Frate. Discesi dalla cima s’imbocca il sentiero 328
per Forcella Quarazza che in circa due ore di discesa, passando per il
Lago di Costa Brunella, giunge a Malga Sorgazza, completando
l’anello. Rientro a Bergamo.

Il programma potrà subire modifiche, in base alle condizioni
atmosferiche e/o imprevisti.
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