CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Bergamo 202""

CAI TRESCORE VALCAVALLINA O.D.V.

ESCURSIONE AL MONTE GUGLIELMO 195% M
3 RiFUGI

ONA Val Camonica - Alto Sebino
DISLIVELLO POSITIVO 950 m. circa

DURATA: 6 h circa escluse pause

DIFFICOLTA:E - Escursionismo
REFERENTI LOGISTICI:

Claudio Carrara - Padoan Francesco
ATTREZZATURA: Scarponi o scarpe da
trekking, bastoncini

ALTRE INFORMAZIONI: Percorso ad anello,

pranzo al sacco o rifugio Almici
RITROVO: Piazzale Eurospin a Vigano S.M.
per la partenza alle ore 7.30

{Zeno (1418 m) in
i incamminiamo

Percorso: Lasciata l'auto al colle San
Val ; Palot,.ci
sulla mulattiera 393;
passando dalla malga Gale dopo 1h
arriviamo al rif. Medelet (1566 m);
ripartiamo e imbocchiamo il tratto piu
impegnativo, che ci portera al punto
panoramico di punta Caravina (1850 m),
per poi proseguire affacciati sul lago
d'Iseo; dopo 1,15 h raggiungeremo il Rif.
Almici (1865 m) dove faremo la sosta;
ripartiti, arriveremo alla cima del monte
Guglielmo (1957 m), dove si potra
godere di uno stupendo panorama. Da li,
tramite pendii prativi e bosco iniziera la
discesa che passando dalla malga
stalletti Alti e poi dalla malga Pontogna
ci portera dopo 1,45 h al Rif. Valtrompia
(1260 m); dal rif. in circa 1,30 h
torneremo alle auto.

Per informazioni ed iscrizioni contattare telefonicamente Claudio Carrara

(3477903112) o Francesco Padoan (3492859722) dal 27 al 31 maggio 2024

Regolamento disponibile su www.caibergamosottosezione/trescorevalcavallina
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