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“ Chi cerca di possedere un fiore, vede la sua beliezza
appassire, ma chi lo ammira in un campo, lo portera
sempre con sé. Perché |l fiore s/ fondera con Il pomerig-
gio, con il tramonto, con l'odore di terra bagnata e con le
nuvole dell’'orizzonte "

Paulo Coelho

E' con orgoglio, ammirazione o gratitudine che ¢l accingiamo ad in-
trodurre una cosl bella pubblicazione grafica e fotogratica della Flora
Alpina presente sulla parte bassa del monte Arera, redatta dal gruppo
"Flora Alpina Bergamasca® persone che non hanno certo bisogno di pre-
sentazionl, conosciule d apprezzate sul nostro territorno ormal da anni
[8 settembre 1987, Alpe Arera Oltre il Colle)

Il lettore sfogliando queste pagine potrd comtemplare angoll miste-
nosi con tesori botanicl unict in Europa

Fioriture dal mille colorl accompagnano Vescursionista durante
ogni passeggiata lungo le pendic) dell’Alpe Arera, | primi riscontri bolani-
ci, sl trovano gia a partire dall'ex albargo Alpiz [campeggio] ma soprattut
to lungo ( sentiero det fiorn "Claudio Brissoni®, attraverso Il Periplo Arera,
il sentiero delle farfalle, in cammino verso |l lago Branchino o lungo |l
sentiero che porta alia vetlta della Corna Piana

Correttamente dettagliate e di notevole effetio fotogralico sono le
immagini pubblicate tanto che, siamo certi. permetteranno agh amant)
della montagna impossibilitati a recarsi in loco, di godere delle bellezze
dell’ambienta

Questo opuscolo & dedicato a tutli coloro che durante le gie e le
escursioni in montagna contemplanao non solo e magnificenza della
natura circostantie ma sl soffarmano anche ad ammirare quel piccoll par
ticolari, di straordinaria bellezzs, rappresentati dar fiorl di montagna

1 fior) sono gh occhi con cul guardare la natura, conoscere Il nome
e le caratieristiche di ognuno di essi sara per tutti un ulteriore stimolo ad
apprezzarli e rispettarl
Amministrazione Caomunale di Oltre || Colle Bg

Assessore
Dott ssa Adriana Ghilard)

Sindaco
Senatore Doltor Valerio Carrara




La Regione Lombardia & un territorio eccezionale sotto tantl punti di
vista. non ultimo quello neturale @ paesaggistico. Spesso passano in
sncondo plano, @ non ottengono l'attenzions che mentano, le tante
pellezze sparse ra & nostre montagne e vall

£ guindl con grande placere che scopro della pubblicazione del pre-
sente opuscolo, dedicato ad un sentiero naturalistico d'indubbio
valore, e ringrazio il Comune di Oltre it Colle, in particolare |l suo sin-
daco Valario Carrara, e (| Gruppo Flors Alpina Bargamasca per aver
posto l'attenzione su di esso

Questo testo, semplice & pratico, ¢l permetts di conoscere meglo |&
grande moltitudine di fion che possiamo incontrare sul percorso de-
scritto, dandoci cosl |a possibilitd di vivere un'espenenza pid riccs «
bella Sfoglhando questie pagine, possiamo  renderor conto
dell'incredibile diversita che || Sentiero F.A B. dell’Arara offre

Non sono perd soltanto le meraviglie paesaggistiche e floreali a rende-
ré Unico questo percorso & anche possibile ammirare la “cattedrale
vaegetale®, un'opera realizzata dall'artista Giuliano Mauri atiraverso
I'utilizzo dil faggi precedentemente abbattutl & che, una volta ultimata
dard nuova vita all'ambiente circostante, diventando un luogo di Incon-
tro fruibile da tut

Concludendo, I'invito oche rivolgo a tutth & quello di visitare || Comune
di Oltre || Colle & di fare une bella passeggiata per il sentiero del fiorl
un viaggio alla scoperia delle tante bellezze che la nostra regione
offre. e che spesso sono sconosciute al pib ¢ che queslo opuscolo
mira. Invece, a valorizzare come meritano

Massimo Garavagha
Assessore Economia, Crescita ¢ Semplificaziona
Regions Lombardia
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Fanaramea di Ottra 1| Colto in autunno

L GRUPPO FAB

I Gruppao Flora Alpina Bergamasca (FAB) & “una libera Assoclazione
di promozione sociale senza scopo di lucro, avente la finalitad di riunire
appassionatl, espert) e studios| della flora bergamasca, con particola-
ro attenzione a quella alpina”

Fondato nel 1987 per iniziativa di Claudio Brisson| (1923-2003), si &
empre pil alfermato negll annl come (I naturale nfenmento per tutti ahb
ppassionat della flora locale

I so0l, In un clima di grande amicizia, si ntrovano il primo ed il terzo ve-
nerdi del mese per assistore a prolezioni e a relazionl su tematiche na-
luralistiche ben divarsificale, svolte sia da samplicl appassionali che
ia docantl di chiara fama

Tra le altre attivita ncordiamo

escursiont nel luoghi NMoristicamente pil Interessanti

corsi di botanica

relazionl @ prolezioni nelle scuole e par Associazionl o Enti che ne
facciano nchiests

visite guidate sul territorio, su richiesta, par gruppi interessati alla
conoscanza della lNora spontanca
L'Associazione pubblica un Notiziano Floristico semestrale con contri-
buti scrittl non solo dai soc) ma spesso anche da illustri botanici italia-
Mollo belle ed apprezzate sono state le pubblicazioni edite in collabo-
azione con ls Provincia di Bergamo: Orchidee spontance della provin-
s di Bergamo (2001), Fion della Bergamasca (2003). Nalura berga-
nasca (2004), riedizione del libretto Santiero dei fiori Claudio Brissoni
2007). Etimologia e curiositad storico-botaniche delle specie descritte
nellfopera Sentiero del fiori Claudio Brisson (2009)

lopo una rcerca venlennale, il FAB ha ultimato Vindagine della flora
pontanea bergamasca, pubblicando nel 2012 VAtlante corelogico
lelle piante vascolari della Lombardia centro-orientale, opera di
rande rilevanza scientifica contenente un'esauriente analisi delle mi-
Vimia di dati raccoltl w le carte di distribuzione delle specie E stato
Inoltre preparato un nochissimo erbario, depositato presso I'Orto bota-

co Lorenzo Rota di Bergamo

empre attiva é la collsborszione con le Universita, it CAl, gl Orti bo-
mnler » con il Parco Regionale delle Oroble Bergamasche. Su richiests
I quest’ultimo Enta, & in corso il censimeonto ¢ la distribuzione detta
iiata delle specie vegetall dalla selvaggia Val Sanguigno, zona mon-
ina di elevato pragio naturalistico
Il Gruppo & anche parte attiva nel coordinamento delle associazioni
Naturalistiche della Provincia di Bergamo riunite nel gruppo OROBIE
VIVE (www.oroblevive net) che ha lo scopo di monitorare lo *stato di
alute” delle montagne bergamasche @ proporre nuove soluzioni di
viluppo sostenibile

utte 16 nostre attivitd sono faciimente consultabili visitando Il nostro
o internet, rcco di notizie sempre aggliornate e di informazioni ulili
www floralpinabergamasca net




Un territorio

ora governato dall'uomo

Prima dell armvo dolluome
| versanti dedl’Arera

st & sud da 1000 o 17!

m erano copertl dal boschi
& F:g:. Ul §i mescola-
" ogo ! Avete
rosso, I'Acero d monte e ¥
Mngg;:on&:lo alpino
L] 560 vede |a pre.
senzs di numeross specis
con fion appariscent|

Poligono bistorta
[Polygonum tistorta)

Anemone biance
(Anemone nemarosal

Rosa selvatca comune
(Rosa camna)

L uomo ha por sperto
delle radure nella f; "
pes ricavame m
cilltando I'ingrossa &
spocie che nchiedono
una maggior luminosits
ambientale. Sube rocoe
O MABGJIONMeNe espo-
ste @l scie @ al vanto, si
sono Msedinte atre
SPOcio capaci di acoumu.
laro acqua nedle foglie
camase © di ridurne s
perdita grazie alla prole-
Zione di una Stta peluna




Cresta di gaflo Colctuco Romice

(Rhimanthus {Colchioum

L (4

\

(Rumex alpinus)

Sxgiio di Salomone
(Polygonatum

La progressva
estanswone delle
radure inc alla rea-
lizzazione de pascol
di n dadl 1400-

1500 m. ha favorso
I' vnvo'c.l,l prezioss
spacio foraggere per
Il bastame. cul &
muoohno altre dal
colan viv
I aupio molo foctillz-

odoratim)

ol bo'do Ma cosla scoscess, wve il $uvto
el al

per la

680, luomo e Wecislo & protezions dd pa

«woli una fascia di aiber ed arbusli capua di
onsolicane il terrena. | laggi (Fagus

:d), una volla dominanti, scnc -n-u

iben di ponummo&u , come |l
orbo montano (Sorbus arna). Gii arbusti sono
nante legnose ramicate gid dala base, con
iortamento spesso adagiatn eale par sop-
ortare senZa danni |l peso dela oonro

ovosa_ Molto comumn seno

rsuto {Rhododendron hirsulurn), dai ﬁon
(0as0 sgargants, Sorbo abina (Sorbus cha-

™ 8), Caprifoglio alpino (Lonicers al-
gena), Ginepro nano {umiperus communis
“5p. alpvial @, abbracoiata ad esse Clemat-
o alpina {Clemats aipwa)

Caprifoglio alpmo {Loncera alpipens)

Ascurs fagpl ( anuc syfvaa\'a- o7 Scompan|,
come 5l prasentavano nel 1991




Marena peofumatissena
(Gymnadenia odorahssima )

Il pascolo vede la presenza di numarosissime altre

spocie, ra cul le orchidee Mamina rosea

(Gymnadenia conopsea), Manna profumalissima

| Gymnadenia odoralissima) e Nigritelia comune

(N«guwla mgre ssp. rhelcani). Spiccano |l gmﬂo (L
Senecio a 1:&: softib { ltcphwaerm feninfolia) o di

Ranuncala o (Ranunoldus thora), (| blu di

Ganziana o Clusus (Gentana clusi) o di Raponzolo

Murvra ranea orbicotare (Phyteuma orbicifare)

(Gymnidene conopses)

Rapontico scanoso
(Rhaponticum scanosam)

smpanula dela Came
campanula carmica subsp puberufa)

Negii 5pazi lasciall Sben oagl arbust)
dove si accumula sufficente humis. =
sviluppanc pante arbacee aite
(megaforbie) dal fiori varkoping per
chiamare gl insestl smpolinatoe | Hor
rosst del maestoso Raponhico scanoso
(Rhapontcum scariosum) & di Giglio
martagons (Libum mank ) 51

nano alde ombrede binnche o c.cm
rin fatica | Mok M1 Dok -
slacum), a Han ¢ gult di Pmuln onc-
chia d'orso (Pnimula auricula) suile
roceatie. a quelli blu-vials & Aguitegea
nerastra (AQulegla mrlmt @ a quelli
rosat| di Pigamo a e o aquidegia

( Thabictrum aouile ifoliam)

Nigraelia comune  Ranuncolo erba-tora
(’%ﬂbﬂn nigra  (Ranmaiius thada)
sop

%odlSaﬂmeu
(LA bulbferum subsp

Senecio a foglie sotis
(Tephrosens teaurfoda,

e alpino
ria afpina)

Primuta crecchia d'orso PPre
(Primua auncuta A L

Genzians dl Clusius
{Gontlans chkusi)




La mugheta s insedia In spaxi rupesy| difficli
per altre specie, perche || muge (Pmm mn.vgo)
© specie di partsmenio atbusino che

a grancs varazoni tanmiche, di vmdai e a
copartura nevosa. Si accompagnano od
Numeros: atbusti tra cus spiocana le gulh fon-
Ture di Ginestra lata (Gevisly radiata) @
quelle rosate di 1osea (Daphne sinafs)

Pino mugoe
(Pinus mugo)

Ginestra rag| :
(Gervsin fa)

Pulsalilla sipna sulurea
(Pulsatitls adovia S4p. mpilfolis)

Geranio stelsio
(Garaniant phaeim)

Comtaurea rvosa o
{idern)

Noteyol le forsure & erbe altec i
1 oro i Genziana maggiore
Gm-n Mn) ed chnn cfovo

alterns o go au‘x ulhdo dl
Cinsie glallo {Cirsium srysithales ),
il rosa dell'orchidea Traunsteiners
ghobosa (idem) al rosso di Cen-
taurea nevvosa (idem), mentre a
1 Bort blu domina guello di Aconito
rapolio [Aconium napefiva), una
spack molto velenosa dilfusa au
S0l ben concenatl parchd pa-
acolati, a fioo giallo zo8o i Pul:
satiin alpina sulfurea (Pulsaniia
afpineg £5p. apifode)

Cirslo gialio
(Cirsium erysithales)

Botton d'oro europes
(Trofus europasus)

Aconiio napelic
(Aconitm mapetis)

- Trauneteiners globosn

(em)




Nel pascolo, ra e alire
orchidea protetle gia se-
&mlnle, 5| aggiun

chidea bruciacchiata
{Qrmivs usfvata) @ Peeu-
dorchide bancastra
(Poudorcins albxfa), ac
compognate dalle spighe
blu-vicla di Orming pire-
naico (Horminam p, -~
cum), da quele o
chiaro di Ped .
ascundente (Fediculans
adscendens), da quele
blanche dell umde Poligo-
nE wWiparo (Pevsicana -
vipara), cosi chismato
perche raramente bera
emi, ma produce ka
nUQVA penemzicns mla
SUR SL0SRA INflorescenza
sotto forma di bubli ros-
sicci che, exdendo, pos-
SOno immedisamonts ra-
dicaro & sviuppars:

Botuba werrusasa
(Baluwla pendula)

ﬁl;a!\to_v‘no & Bon grandi
(¢ e v
subsp. grandifiorm)

wm

Orchidea brucacchiata
(Orohis ustulata)

Psaudorchide tiancastra
{Psaudorch(s aftvda)

Ominge pirenaco
(Harmunum pyranacam)

Rovo sassicoks (Rubus saxabils)

Vari salicl (S5a0x 55p.),
Betulle venucosa |

oo | At

P 3 e
{Pedicalarts adscendans)

salic) hanno fiorl di sesso
maschila o fornminde se-

Pacal su planto giverse ¢

L pnmi ben 8! distnguano

in peimavera par ¥ infio- Salice Bambuco osso
rescenze avali o clindrn- (Savx 55p ) (Sambucus racemoss )

cho ("gattni” o “micl”, in
daletto) Tragh arbuss
legnosi pel uenik figura
anche Rovo sassicola
(Rubus soxetiis), con e
more rosse a matuilh




Astro alpno
{Astor alpinus)

pascolo offre
| fon magenta
alla r.omfnw-
[ Astro aipino
Aster alpinus}
v dedla degurmn
nosa Sulla
alpna
| Hedysarum
nedysarades),
rosed di Vale-
@na monans
{idem) o Vide-
nana frdogha-
1a (Valpnana
mplevis), ban.
Aqudega di Ensele Erbo regina ;“:Q ng'.g
(Aquiegia einselsana) (Todekis spociosiysima) ";P‘“"
(Thesim sipl- Globutaria a foglie cuoriformi ==
num), biu del (Globutania cordifolia) =
tapopet delia
minute Gen-
Sute roccatte afforanti spicoano i blu-vicla Aquilegia di Einse- Lana prumaves
Io {Aquilega einsaleana), Il giallo solare defla composita Erba tile (Gantand
regina (Telokia speciosissime), date fogle rside, # il bianca varng) @ Glo
niveo punteggiat di rosso di Sassifraga di Most { Saxfrage hosti bularia a foghe
s&n, rhaalica), le cul fogee carnosetle accismulang aCqua per la cuordormy
slagone secca edminando |'eccesso di calcare da pon prasanti (Globwana
sul m-nr%un. che appare cosi punteggialo i bianco. Tra le roc- covdifola) Genzisna phmavenis
cette ln Folon di Vilars (Dvyoptens witar) cede un deficato pro- (Ganhang varna)
fumo sulle man che faccarezzano : "
Sasséraga di Host Faice di Villars
(Saxifrage hosty s3p rhaetica) {Oryoptens villany)
Sulla alpina
(Hedysarum hadysaroides)

Anemone con fion & narciso
{Anemane narcissifiora)

Teslo alpno.
(Thexsium alpium)|

Val tnfogliata
(Valeriana tipjerts)
Valeriana montana (Afewn)




Croco bisrco
(Crocus aitifioves)

Cnmaw abino
(Dvyas octopafale)

Dove fumidith & maggiore anche solo
par appodo d'acqua legato ale
nubbie, 51 ossarvano Tofieldia comune
Todaidin calyculatn), un deli
laces o Son glaling, & ura plonts car-
nevara dai Sion bianchi, Pingulcola
i e alpina)

Le pond@oni chmatche o una quota pd elevata ren.
dono difficle ka vits vegetale, che stemta ancor pal &
crescers sul 300l calcared chi non Iratliens scque

wipina {Pinguc

Quest'ultira ha foglie viscide per la
pressnza di numerose ghiandole | cui
secredi prens allicano, pai invischisng

Il su0io & cosl sempre pil dercidato @ povero di NSCOND pIccow [redi
humus. In queste condizioni yWwono diverse specie "'::‘ - insett). facimente vis.
L- come macchioling scure sulls su-

con 1obuste radicl legnoss con cul stabilzzanc ulmu
arfcchandok proge @ rendendoli cos!

i re abre spece meno robuste. Accanto
mo&:‘:“m u‘)ry: oclopetala), una &
gm-onudn wﬂchmﬂ'ﬁhﬂn ( | Circo-

re stico, csserviamo e mezereo (Dapivie
mezareum). Era carnicing (Erfca camea). Poligala mm‘z:‘:w“
alpesire (Po'ypsh e atrs). MInio neeo { Vacainum ¥
myrilus) e Uva arsina alpina (Amro:tophﬁos alpi.
nus), che in aulunno nge di rosso-fuoco le foghe

perfizhe verde tanaro

Tofieldia comune
(Tofisicha calyculats)

Finguicaa al;
\‘Angum:at':ml

Mutilla nero (Vaccimiwn myrdiies)
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Polertila di Crantz
(PolentWa crantzo) Omogire alpina

(Harmogyne alpine)

Primufa di Lombardia
Qrehidea maschio (Primals gleurescons)
(Ovemis mascla)

Molta comur In quests ares & Croco
bianco (Crocus altifforiis), Primuda di Lom-
bardia (Prirmals CESCONS), UNa Spece
eschkisiva dele Presipi lombarde, con rigo-
gliose fioriture rasse, spesso a tappeto. La
accompagnano Potentila di Crantz
(PotenliVe cranfzi), dai fion gl

alpina (Mo yne al ). Gai capobni
reasti @ le loghe Jucde e reniform, e Ovohe-
dea maschio [Oretvs masana) con fusio ar
rossato in alto @ Spiga rassa in geners vige-
1068

Pistarders bisnca
(Patanthers bifola)

Un poco discosio dal
sentiore (50 m verso
E) sl pubd osservare
come | pascolo tenda
ad assumese un
aspetio a gradoni, che
drventanc mollo ovi-
dent a guote supeno-
n, oltre # rifuga Ca-
panna 2000, ma cha
qui sono s0i0 abbox
zali. Sono presend ar-
bush nani con fust @
mmi legnos) posh
appena sotta la super-
ficse del suclo @ che
perforana per espomre
al sole le Toghe ¢ &
vanto le inforescenze
Sl tratta o safici rani
come || Salice relcols-
o (Salx redculata) o
Salice a foghe di ser
pillo (Sufix serpyilo-
a). che trattengono il
sucio, rendendalo di
sponiblle per altro

Biscutelia lovigata
(Biscutelvo lnowgata)




Irifeglio alping
(Trdobum aipanm)

Pascolo a gradoni

Vulrerana comune
fAmhyfis vidnerana)

Celogloszo verde
(Coslogiassum virdis) Giobularia & fusto nudo
(Globuteria madicauds)
Il pascolo offre numarose altre Ibetidells slping 1o mecchinhs

spece, con on glalll come (Hornungis afpvna) (Hyparkcum macultum)

mactlatum). Vulnerara
comune (AntiyMs vidnevara),
Viola nmmt m) fassi o
053 come o alpino
(Lmnw‘?n'mbm (Trfobum ulpvumn) o Dattior-

: bluyica Viou & Duby
Mym) Globulenia a

Sa accompagnano m ulm un'orchidea, Celoglosso verde uda (Glabulavie nudy

9 > wrde). a spk “m:o #&u nauﬂa) Az2Om comm Nonti-
(l m&upoo\un alpinum), una spacie onginana dele s scordardime alpno (Myosohs
asiatiche e che =i & ben adattata o pascoli alpi asciutfi wipastris) o b""‘-"‘ del'Ibari-
da dwentare il simbolo Gelke Alpl. Lis sus fita peluria serve . della "P'" (Hoar;
nduere I perdila dl sequs e Neccesso o luce. Comune anche apina)

la crocdera Bisoute®a luvigata (Biscutela faevigata)

Vicla & Ouby Nontiscordandene’ aipino
(Viala Dubywna) (Myuwns avmm.a}

Dattdoraa & Fuchs
{Dactylortiza fuchsii)




Meraviglie paesaggistiche

Le Prealps Orobiche viste daf senten per ia vetta de¥ Arera

) “Sentierc dei fion Claudio B i* che vi nolia
parte piG alta, riserva tesodd bolanici davvera umcrlmo gli steno-endemis,
Mp-eoobphmmumwdocumm qui e in alire
zane deka Bergamasca umoqmummmarmg.
Tanzigh), laMlmwdchCommJ:u concarenae), ia Sassi-
deldfa Presolana Sur!mgams ensis) o il Cagho del Monte Arera
G Monlis-areree 50n0 lipiche del’ares insubsncn
territosio com mootullm | Como onhmamm come od esem:
o 'Agho i | la Campanula di Rainer
(Campenwla la Sllene & Elisatetta (Siele Elsabethos)

A 1 ussiceio dell'Arers dopo || (ifugo “Capanna

i 1/ugio *Capanna 2000°

Meringia deila Concarena Sasgifraga della Presolana
(Moahnngia concarenac) (Saxfages prosofenensis)

.e botanlche

Ao Insubine Carr
= parts
{ANium inswbricum) di Rainer
{Campanula
raney)

Siene di Elisabetta

(S¥ene Edsabathae)

:-;mlum di Papavero 1;1!):0
'
sul gfumono del Mandrone




La “Cattedrale vegetale’

Cosl & sato chinmato Fultimo marulatio
prodotio dall artssa tranting Gakano Mawn,
thorto ned 2009, prima di Wbmare questa
SUi grande opera

Lintenzione & stats quells of produrre una
“catiedrale” con | tronchi abbattut) per far
alls ruova strads asintaty

posto
N quota | noovi faggl, n.gbm
d: armno in mowmmll
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: : Comurm o Oftve il Cote o | FAB (Gruppo Flors Alpina Bergamasca) v canno
n InV' 0 a A bonvenuto sul sentiero CAI 222 o w esortant @ soffarmaryi per amminare le
e viross fioriture che N ogni deezione potete ammumare

‘camminar lento” B o o 1 et

0‘« St v W nel 9
“ b0 mondo dela flors
pui Lanea che sull Avera trova

Bu0 Massima espressione
i || “Senbero des ot
8 o Brssoni®

) b
)

¥ s
e



Le zone altitudinali Il “Sentiero FAB dell’Arera”
del Pizzo Arera |

W Manufalth & costruzson|

W Area descritta ned pannelll

— Vie di comunicazione - strade

— Senbero CAl 221 (senbero FAS)

++ Inizio - fine del *Sentero del Florl
Claudio Brisson”

11 Sentleri CAI

.

- o /
e —

p Parcheggio # pagamento (1580 m circa)

Le zane althudinali sono state adatiate alle quote ed alle focaltd del Pizzo Arera Pattonza quota 1580m :
{dsegno di Sivans Gamba) Artwvo allimbocco ded “Sentiero del Fior Claudio Brisson™ quota 1960 m crca
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