CLUB ALPINO ITALIANO

( ’ Sezione di Bergamo
ki SOTTOSEZIONE VALSERINA

‘Ugo Carrara’ - ODV

VAL SAMBUZZA

Mercoledi 12 giugno 2024

Partenza: ore 6,30 dal parcheggio c/o sede CAl
Valserina.

Zona: Alta Val Brembana

Difficolta: E fino al Passo del Publino; EE dal Pas-
so al Pizzo Zerna (facoltativo)

Dislivello: 950 m + (al Passo del Publino)
Tempi: 7 ore
Acqua sul percorso: si

Pranzo: al sacco

Attrezzature: bastoncini consigliati, abbigliamen-
to adeguato alla stagione.

Descrizione: Bella escursione in una valle ancora del tutto integra. La Val Sambuzza € una tipica
valle glaciale secondaria; a mano a mano che si sale diviene ampia, dolce e silenziosa e nella parte
alta si adorna dei Laghi di Val Sambuzza, Varobbio e di Caldirolo per poi regalare, sullo spartiac-
que e infine sulla cresta e vetta del Pizzo Zerna (2572 m), una splendida vista panoramica verso la
Valtellina e le Alpi Retiche. Dal Passo di Publino in circa mezz'ora si pud salire in vetta al Pizzo
Zerna (m.2572) dalla cui cima si gode una vista spettacolare. Al ritorno una piccola variante segna-
ta, il sentiero 209A , permette un piccolo anello che porta a visitare altri laghetti nella zona: i la-
ghetti di Caldirolo. Dal pianoro del Lago di Varobbio, abbandonata la mulattiera ci si dirige, in piano
su pietraie e radi pascoli, verso ovest /sud-ovest, raggiungendo il non lontano pianoro dei Laghi di
Caldirolo a quota 2250 mt. circa. Sono quattro piccoli specchi d'acqua, che in passato dovevano pro-
babilmente costituire un unico grande bacino. Si scende quindi in direzione est, raggiungendo diret-
tamente la conca del Lago di Val Sambuzza.

Iscrizioni entro martedi 11 giugno ore 18,00. Assicurazione non soci CAl 8,40 €
Iscrizioni e informazioni: Maurizio 327 0143746 e Giuseppe 347 7818104

Coordinatore logistico: Maurizio Emide

N.B. LA PARTECIPAZIONE ALL’ESCURSIONE RICHIEDE DI AVERE CAPACITA PERSONALI COMMISURATE ALLE CARATTERISTI-
CHE E DIFFICOLTA DEL PERCORSO; ESSERE DOTATI DI IDONEO EQUIPAGGIAMENTO, GODERE DI BUONE CONDIZIONI DI
SALUTE E ATTENERSI ALLE DISPOSIZIONI DEL COORDINATORE LOGISTICO. CIASCUNO DEVE CONTARE SULLE PROPRIE CA-
PACITA FISICHE E TECNICHE, NON ESSENDO PREVISTA LA PRESENZA DI ACCOMPAGNATORI (A.E.). IL COORDINATORE LO-
GISTICO CURA E SOVRAINTENDE SOLO GLI ASPETTI PRATICO ORGANIZZATIVI DELL'ESCURSIONE.


https://www.caibergamo.it/geoportale/sentieri/209A

