CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Bergamo
SOTTOSEZIONE VALSERINA pﬁ MONTI

‘Ugo Carrara’ ODV

‘ SOTTOSEZIONE

Mercoledi 11 settembre 2024
ESCURSIONE AL PIZZO FARNO

Difficolta: E
Dislivello: + 1.000 mt
Tempo di percorrenza: circa 7 ore AR

Partenza: ore 6,00 dal parcheggio c/o sede CAI Val-
serina.

Pranzo: al sacco o presso il Rifugio Laghi Gemelli

Attrezzature: bastoncini consigliati, abbigliamento
adeguato alla stagione.

Descrizione:

Il Pizzo Farno tocca al suo culmine ai 2.506 metri di
quota e si specchia nelle fresche acque dei famosi Laghi Gemelli. La nostra gita vede il suo via
dalle Baite di Mezzeno (m.1.591), raggiungibili in auto (tiket € 2,00). Raggiunto il pianoro che
ospita le baite, possiamo incamminarci lungo il sentiero CAT 215. Dopo circa un‘ora e mezza di
cammino, raggiungiamo il Passo di Mezzeno (m. 2.142). Il sentiero CAI 216 prosegue alla nostra
destra cos‘regglando dall'alto i Laghi Gemelli e transitando sotto la vetta di Cima Papa Giovanni
Paolo IT. In pochi minuti raggiungiamo il Passo laghi Gemelli (m. 2.139). Un cartello in ferro indi-
ca la nostra destinazione, che punta verso la bastionata rocciosa del Monte Corte. Pieghiamo a
sinistra costeggiando la parete meridionale del Pizzo, che da questo lato sembra quasi inaccessi-
bile. Compiendo un semicerchio poco sotto alla vetta il sentiero ci portera alla cima, dove possia-
mo godere di un panorama mozzafiato sulle montagne e valli bergamasche.

Per concludere il nostro giro ad anello dobbiamo imboccare il ripido sentiero che scende in dire-
zione dei laghi. Seguendo il logico filo di cresta, superiamo due elevazioni senza nome che sepa-
rano i Laghi Gemelli dal Lago Colombo, fino ad arrivare, sempre per tracce di sentiero, in prossi-
mita della diga. Ora possiamo proseguire fino al Rifugio laghi Gemelli, dove ci attende una piu
che meritata pausa. Per il ritorno seguiamo il sentiero che porta al passo Mezzeno costeggiando
per un pezzo la diga e poi ci attende I'ultima ripida salita, che ci portera al suo culmine al Passo,
ricongiungendoci al sentiero fatto allandata. E I'ultimo sforzo. In circa un'ora di comoda discesa
torniamo ai parcheggi di Mezzeno, punto di partenza di questa lunga ma appagante gita.

Iscrizioni: entro lunedi 9 settembre ore 18,00. Assicurazione non soci CAI 8,40 €

Iscrizioni e informazioni: Maurizio 327 0143746 e Giuseppe 347 7818104
Coordinatore logistico: Maurizio Emide

N.B. LA PARTECIPAZIONE ALL’ESCURSIONE RICHIEDE DI AVERE CAPACITA PERSONALI COMMISURATE ALLE CARATTERISTICHE E
DIFFICOLTA DEL PERCORSO; ESSERE DOTATI DI IDONEO EQUIPAGGIAMENTO, GODERE DI BUONE CONDIZIONI DI SALUTE E ATTE-
NERSI ALLE DISPOSIZIONI DEL COORDINATORE LOGISTICO. CIASCUNO DEVE CONTARE SULLE PROPRIE CAPACITA FISICHE E TEC-
NICHE, NON ESSENDO PREVISTA LA PRESENZA DI ACCOMPAGNATORI (A.E.). IL COORDINATORE LOGISTICO CURA E SOVRAIN-
TENDE SOLO GLI ASPETTI PRATICO ORGANIZZATIVI DELL’ESCURSIONE.


https://primabergamo.it/vivabergamo/alle-baite-mezzeno-aspettando-primavera/

