2 2 ° CO rso Alpinismo Giovanile 2024

Sezione CAI = :
BERGAMO T, S A BERGAMO

Domenica 15 settembre nona uscita
Lago Moro, e vetta del Cornostella, da Foppolo

Alcune informazioni :
I Corno Stella e' una delle piu' famose montagne bergamasche.

Posto quasi al centro della catena orobica, sullo spartiacque principale, offre una salita assai remune-
rativa e una vista tra le piu' belle dell'intera cerchia.

Negli ultimi decenni dell' '800 la montagna rappresentava la meta classica dei primi alpinisti bergama-
schi e valtellinesi che lo salivano lungo sentieri tracciati dalle rispettive Sezioni C.A.l. oggi le buone
condizioni di percorribilita', rendono questa salita molto particolare, aerea, faticosa il giusto, ma a li-
vello pili escursionistico

Da questa vetta si domina la Valle Brembana e la Valcervia, che con i suoi 2.620 m s.I.m.e' una delle
piu' alte vette del versante occidentale delle Orobie.

In vetta, la croce in ferro battuto posizionata nel 1975 dal C.A.l. di Zogno e un bel disco segnaletico di
orientamento con i nomi delle molte cime visibili...

Attenzione

Come indicato nella brochure del corso e/o detto in fase di presentazione ,vi chiediamo di avvisarci nel caso
un ragazzo iscritto al corso sia impossibilitato a partecipare alla gita , questo per una piu fluida ed efficace
organizzazione da parte degli accompagnatori , tramite il canale WhatsApp del corso.

Corpo Accompagnatori attivi in commissione AG

Corna Maurizio AAG Grisa Mattia ASAG
Baroni Maurizio AAG Elena Rossoni ASAG
Nisoli Dario AAG Rota Guglielmo ASAG
Rota Stefano AAG Palazzo Gennaro AS
Mirko Offredi AAG Bresciani Alessandro AS
Adovasio Massimo  AAGE Biffi Giulia AS
Chiappa Adriano ANAGE Pezzotta Emanuele AS
Moretti Mariarosa ASAG Marta Rota Graziosi AS
Campana Claudio ASAG Pandini Greta AS
Ricci Massimiliano  ASAG Butté Riccardo AS

Rota Oscar Marcello ASAG



Difficolta :
E ( Escursionismo)

Acqua sul percorso :
Si, al Lago Moro

Quota :
Q.min.:
Q.max.:

1656 m.s.l.m.
2619 m.s.l.m.

Dislivello :
Salita 998 mt
Discesa 998 mt

Lunghezza :
Sentiero A/R
10,38 Km

Durata Escursione :
Salita 3h00
Discesa 3h00

Ritrovo :

Domenica 15 settembre 06.45
Palamonti

Via Pizzo della Presolana 15

Partenza :
Domenica 15 settembre 07.00

Rientro
Domenica 15 settembre 19.00
Via Pizzo della Presolana 15

Mezzo di trasporto
Autobus

Referenti Escursione :
Commissione AG inserita
Nel gruppo WhatsApp
22 Corso AG 2024

GRUPPO ALPINISMO GIOVANILE
SEZIONE CAIl DI BERGAMO

VIA P1zzo DELLA PRESOLANA 15

24125 BERGAMO BG
TEL. 0354175475

MAIL ALPINGIO@CAIBERGAMO.IT

DESCRIZIONE

Dal piazzale degli alberghi di Foppolo (1.600 m circa) si sale lungo la dorsale erbosa
del Montebello e si raggiunge per pascoli il pianoro del 4" Baita, poi a zigzag, per-
correndo un sentiero, si guadagna la Costa del Montebello dove sorge la stazione
superiore degli impianti da sci, qui e presente un albergo rifugio che nei periodi esti-
vi € aperto.

Un bel sentiero mantenendosi alto sulla Valle di Carisole, costeggia tutto il ripido
versante est del Montebello, raggiunge una baitella e con qualche tornante sale alla
foce del Lago Moro (2.235 m) in amenissima posizione, incastonato in una conca
sotto il Passo di Valcervia. Qui chi vuole non salire in vetta puo fermarsi.

Per il gruppo che sale in vetta, si attraversa lo sbocco del Lago e ci si innalza lun-
gamente sul sentiero tracciato nel 1875 dal C.A.L. di Bergamo, ad un tratto cosparso
di massi fa seguito un lievissimo pianoro, indi il sentiero si alza al quanto ripido fino
a raggiungere la cresta terminale, lungo la quale continua per qualche decina di me-
tri. in seguito il sentiero, abbandonata la cresta, si sposta di nuovo sul versante meri-
dionale, percorre una stretta cengia erbosa, sale a stretti zigzag e tocca la Vetta
(2.621 metri).

Ritorno,
Come per la salita.

Importante: Con noi sara presente Chiara Crotti, guida del parco delle Orobie Ber-
gamasche, che ci dara spiegazioni sulle orobie in generale, sulla morfologia del ter-
ritorio, la storia, fauna e comportamenti da tenere con essi, ¢ molto altre informazio-
ni interessanti, a fine gita fornira ai ragazzi del materiale didattico moto utile ed inte-
ressante, ringrazio Chiara per la disponibilita !

Inoltre ...parteciperanno alla nostra uscita i ragazzi dell’AG di Vimercate, con alcuni
accompagnatori di sezione, ringrazio Andrea Bersano per questa opportunita, questo
per condividere e conoscere altri compagni di avventura, di altre sezioni...!

Per i ragazzi extracorso inseriti nella chat, che vogliono partecipare, come le scorse
volte devono dare conferma entro il giovedi che precede la gita, quota di parteci-
pazione all’uscita, ¢ di 25 euro da versare il giorno della gita

Cosa NON portare
e Zaino e Lattine e contenitori in vetro
e Scarponi e Tutto il superfluo quando si cammina
e Pantaloni lunghi in Gruppo o che contrasta con I’armo-
e Pile nia della natura
e Softshell o Il cellulare NON ¢ necessario
e Guanti e berretta ¢ sempre attivo quello degli

accompagnatori

e Coltellini, accendini, e qualsiasi
oggetto simile

e Mantella o K-way + copri zaino

e maglietta di ricambio

e Acqua per tutta la giornata

e Pranzo al sacco

e Ricambi da lasciare sull’autobus,
comprese le scarpe

Per partecipare € necessario essere tesserati CAl e/o in regola
con il bollino CAl per I'anno corrente



