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                                                  C.A.I. CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Bergamo 

  
 
 
 
 

 
 

Da   giovedì   8 maggio a giovedì  15 maggio 2025  

 Un Trekking alle ISOLE EOLIE 
 
 

 
 
 
 

Un trekking assolutamente da non perdere tra mari e monti, tra la magia 
dei vulcani attivi, sentieri costieri e mare cristallino, con la complicità 
del sole, della luna e degli incredibili colori della natura 
 
Apertura iscrizioni   lunedì 3 NOVEMBRE 2024   
Chiusura iscrizioni   LUNEDI’ 3 DICEMBRE 2024 
 

Numero minimo iscritti:    20                                Numero massimo iscritti:   25 
 
TARIFFE:  
 SOCI CAI:  € 800,00  NON SOCI: € 900,00(da versare interamente c/o la segreteria CAI)  
+  € 400,00 (per le spese da pagare direttamente in loco) 
Supplemento camera singola  € 100,00 x 7 notti (4 singole disponibili)   

Gruppo Seniores “Enrico Bottazzi” 
www.caibergamo.it/bottazzi	

ORGANIZZA	
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Caparra  da versare tassativamente in segreteria al momento dell’iscrizione    € 500,00 
Il saldo    dovrà essere versato entro il 31.03.2025 
 

POSSIBILITA’ DI PAGAMENTO A MEZZO BONIFICO BANCARIO 
c/o INTESA SAN PAOLO Sede di Bergamo      IBAN  IT27O0306911166100000012394  

intestato a Sezione di Bergamo del Club Alpino Italiano,  indicando nella causale  NOME e COGNOME, 
Trekking Isole EOLIE 2025     con contestuale invio alla segreteria della contabile di avvenuto pagamento        
e-mail: segreteria@caibergamo.it 

 
 

 

La quota di Euro 800,00  da versare interamente al CAI  comprende: 
 - Volo da Bergamo Orio al Serio per Catania  A/R ( bagaglio 20kg in stiva e tasse aeroportuali incluse) 
 - Trasferimento in traghetto da Milazzo a Lipari  A/R 
 - Trasferimento dal porto di Lipari a località Canneto  A/R 
 - Sistemazione in trattamento di mezza pensione in camera doppia o tripla  c/o albergo diffuso in località 

Canneto 
 

La quota di Euro 400,00  da versare in loco comprende: 
 Trasferimento in bus privato dall’aeroporto di Catania al porto di Milazzo  A/R  
 Bus di linea o privato per spostamenti nelle isole di Lipari e di Salina 
 Imbarcazione privata per spostamenti da Lipari alle altre isole (Vulcano, Salina, Stromboli, Filicudi e 

Alicudi) 
 Salita al cratere di Stromboli (con guida vulcanologica)  

 
La quota  non comprende : 
 - Bevande ai pasti  
 - Tutti i pranzi dal primo all’ultimo giorno 
 - Tutto quanto non specificato alla voce la quota comprende 
 
 
Serata informativa obbligatoria:     lunedì 14.04.2025 ore 20,30 presso Palamonti 
 

RESPONSABILE :  Allievi Francesca cell. 320 8626351 
 

PROGRAMMA  
Giovedì 8 maggio 2025 
 ritrovo all’aeroporto di  Orio al serio  (consegna bagagli e checkin) due ora prima della 
partenza del volo che per adesso è prevista alle 6:00 
partenza per Catania con volo Ryanair  (arrivo previsto verso le 8:30/9:00) 
 trasferimento in bus privato a Milazzo porto;   
partenza per Lipari  (arrivo previsto metà pomeriggio) 
                Trasferimento con bus privato c/o l’albergo diffuso località Canneto,   
                Cena e pernottamento  
 

Venerdì 9 maggio 2025 
prima colazione .  
ore 9,00 Visita al Museo Archeologico Nazionale di Lipari ed inquadramento dei reperti e del  materiale 
esposto con l'attività vulcanica storica dell'Arco Eolico/ 
Visita al Parco archeologico del Castello dal quale è possibile uno sguardo sulla storia ed evoluzione 
geologica dell’isola e di parte dell’arco eolico, si può vedere infatti sia il primo edificio vulcanico, il Monte S. 
Angelo (al centro di Lipari) che gli edifici vulcanici successivi, i monti Guardia e Giardina nella zona a S con i 
loro prodotti riolitici (Liparite) fino al Monte Pilato a N dal quale sono fuoriuscite le ultime effusioni laviche 
(ossidiana e pomice). 
Nel pomeriggio giro della zona sud dell’isola (Lipari-Monti Guardia e Giardina, Spiaggia di Valle Muria, 
Vallone di Ponte- Lipari).   Rientro in albergo,  cena e pernottamento 
 
Sabato 10 maggio 2025 
prima colazione 
ore 9,00 visita della zona Nord dell'isola (cave di caolino, cave di pomice, colata di ossidiana, fumarole, 
terme di S. Calogero ecc, il giro occuperà tutta la giornata)     Pranzo libero (al sacco).  
Rientro in albergo,  cena e pernottamento 
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Domenica 11 maggio 2024 
prima colazione. 
ore 8,00 partenza per Salina, salita al monte Fossa delle Felci. Si imboccherà il sentiero che parte da 
Valdichiesa, (raggiungibile in bus di linea dal porto di Rinella) che inizia alle spalle del santuario e attraversa 
gli estesi rimboschimenti a eucalipti, acacie, ontani napoletani e pini marittimi; un paesaggio vegetale 
artificiale, quasi appenninico, che progressivamente si mescola con l'originaria macchia di eriche e 
corbezzoli, con le distese di felci aquiline, con i secolari castagni forse introdotti già in età romana, formando 
il bosco più esteso e affascinante dell'intero arcipelago. Sfiorando i 1000 metri di altezza, la Fossa 
rappresenta infatti un classico esempio di ambiente montano-mediterraneo, e ospita alcune specie 
caratteristiche, come Doronicum orientale,  Ajuga orientalis, Hieracium crinitum, viole e ciclamini, mentre nel 
folto dei rami, durante le notti estive, si rincorrono i ghiri.       Rientro in albergo a Lipari, cena e 
pernottamento 
 

lunedì 12 maggio 2025 
prima colazione 
In mattinata partenza per Stromboli, passando da Panarea (piccola parte rimasta emersa di una ampia 
caldera di sprofondamento) Visita, se possibile, al villaggio preistorico dell’Età del Bronzo. (La fermata di 
Panarea è funzione dello stato del mare)     Pranzo al sacco a Panarea 
Arrivo a Stromboli previsto per le 14,30 circa, quindi verso le 17,00 la salita al cratere  (circa  m.1000  di 
dislivello) tra panorami mozzafiato e accompagnati da una guida vulcanologica locale. Si arriverà in cima 
alla “Sciara del Fuoco*, ripido pendio formato da una depressione riempita da lava, blocchi lapilli e, 
soprattutto ceneri vulcaniche che dal cratere del vulcano scende fino al mare. Da qui si potrà assistere alle 
eruzioni del vulcano con lancio di materiale rovente in alto e la caduta dei massi in mare con sibili e grandi 
colonne di vapore che danno ad uno spettacolo indimenticabile. (notte di luna piena) 
Discesa e rientro in albergo a Lipari in tarda notte 

(In alternativa, qualora le condizioni in essere non permettessero la salita al cratere,  si percorrerà il 
“sentiero naturalistico” che, a quota 400m, porta ad affacciarsi alla Sciara del Fuoco. Il panorama è sempre 
emozionante) 

 

 
 Martedi 13 maggio 2025 
prima colazione. 
Partenza per Salina: sentiero del Brigantino e/o sentiero Rinella- Pollara.  
Il sentiero del Brigantino è una delle escursioni più belle dell’isola lungo la quale è possibile ammirare il 
bellissimo panorama sulle Isole di Panarea, Lipari e Vulcano, avvolti nel silenzio interrotto solo dal fruscio del 
vento tra le fronde degli alberi e dallo stridio dei falchi. E sentiero Semaforo- Monte Porri che permette di 
arrivare alla suggestiva spiaggia di Pollara, un sonnolento borgo sul mare, famoso per ospitare la casa delle 
riprese de "Il Postino" con Troisi. (non è segnalata benissimo la casa...cmq è l'ultima in fondo a V.Troisi, la 
stradina che parte alla sinistra della chiesa dove vi lascia il bus). Dalla parte opposta alla chiesa invece, 
superato un piccolo bar, facendo attenzione si intravedono le indicazioni per il sentiero che porta al Faro. Si 
sale ripidi tagliando i tornanti della carrozzabile fino a raggiungere il vecchio faro militare. Da qui parte su 
una dorsale un sentiero che dopo una decina di minuti si biforca verso il Monte dei Porri. Prendendo a destra 
ci si inoltra a mezza costa sul versante di Pollara in un fantastico bosco che protegge dal sole ed offre una 
vista mozzafiato sul mare e le isole vicine. Si prosegue fino al Pizzo di Corvo, cambiando versante e visuale. 
Da qui si scende ripidi su un terroso sentiero in condizioni discrete, scendendo tra muretti a secco, spesso 
crollati. Sono 200 metri di discesa continua fino a giungere al Piano del Vescovo, dove la mulattiera è quasi 
in piano. Ancora qualche saliscendi tra vecchi uliveti abbandonati e si raggiunge Leni. Per Rinella manca 
ancora un po’. Sfruttando le deviazioni non sempre evidenti per tagliare la carrozzabile si scende 
rapidamente al porto. 
Rientro in albergo a Lipari, cena e pernottamento 

 
Mercoledì 14 maggio 2025 
prima colazione 
Ore 9,00 partenza per Filicudi  
Da Pecorini a mare si dirama un sentiero che porta alla penisola di Capo Graziano. Sul Piano del Porto è 
situato un villaggio preistorico dove sono stati riportati alla luce importanti ritrovamenti archeologici risalenti 
all'età del bronzo. Un altro più ampio abitato, probabilmente successivo al precedente, si estende sull'altura 
della Montagnola. Esso è costituito da una ventina di capanne di forma ovale, situate su una terrazza, nelle 
quali sono state ritrovate numerose ceramiche indigene e micenee, ora conservate nel museo di Lipari. Il 
villaggio ha probabilmente cessato di esistere in seguito ad una distruzione violenta nel corso del XIII sec. 
a.C. Sulle scoscese pendici della Montagnola vi erano (entro anfratti naturali) alcune sepolture. Sulla vetta 
dei Montagnoli di Pecorini, sulla costa sud dell'Isola, si osserva un grande masso con iscrizione greca.  
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Per ammirare uno stupendo panorama sull'arcipelago, vale la pena arrampicarsi sulla Fossa delle Felci, la 
cui vetta è raggiungibile da Valle Chiesa, seguendo alcuni sentieri che si inerpicano sul monte. 
Se ci sarà tempo nel pomeriggio si proseguirà l’escursione fino ad Alicudi. 
Rientro in albergo a Lipari, cena e pernottamento 

 
Giovedì 15 maggio 2025 
prima colazione 
ore 08,30 partenza per Vulcano, salita fino al cratere principale del vulcano (Gran Fossa).  
Se possibile Visita al piccolo osservatorio vulcanologico, con la collaborazione del "Centro Carapezza". 
Rientro a Lipari per l’ora di pranzo. 
Nel pomeriggio partenza per Milazzo, dove troveremo il bus privato che ci porterà all’aeroporto di Catania.  
ore 22 circa partenza con volo Ryanair  per  Bergamo Orio al Serio 

 

Il programma potrà subire modifiche nell’ordine, in base alle condizioni 
atmosferiche, del mare e/o all’attività vulcanica. 

 

 
 

 


