
Da Monte di Nese alla Baita G.A.P. e a Salmezza 
 

Accesso stradale da Bergamo: 

  
Alzano Lombardo (Valle Seriana), Monte di Nese, Castello 
Km. 16 
 

Inizio escursione: 

 

Parcheggio in Località Castello, Monte di Nese (870 m.) 
 

Tempo di percorrenza: 

 

2h 30’ (a/r) 
 

Dislivello: 

  
160 m. circa 
 

Difficoltà: 
 

 EEE                              

 

Periodo consigliato: 
  
Tutto l’anno in assenza di neve 
 

Acqua sul percorso: 

  
NO 
 

Posto di ristoro: 

  
NO 
 

Informazioni: 

 

Comune di Alzano Lombardo, Tel: 035 4289000 

 

Carta topografica: 

 

IGM F. º 33 II S.O. Alzano Lombardo. 
 

Coordinate geografiche: 

 

45,7646° N, 9,7039° E 
 

Da Nese, frazione di Alzano Lombardo, la strada carrozzabile risale la vallata toccando le località di Büsa 
e Burro e, raggiunto l’abitato di Monte di Nese, continua fino alle case di Castello dove termina.  
 

 
 

Nella piazzetta, aperta panoramicamente sulla conca di Alzano, si può parcheggiare. 



 
 

Un cartello indica l’inizio del percorso che porta alla Baita G.A.P., il piccolo rifugio del Gruppo Alpino 
Paleocapa di Nese (Pietro Paleocapa, illustre ingegnere e uomo politico nato a Nese nel 1788). 
 

 
 

Proseguiamo seguendo le indicazioni del palo segnaletico sul sentiero CAI 533.  
 

 
 

Ci incamminiamo ora sul sentiero, che risulta abbastanza compatto. 
 

 
 

Al bivio proseguiamo tenendo la destra. 



 
 

Il cartello ora ci indica che siamo a 20’ dalla Baita G.A.P. 
 

 
 

Al bivio svoltiamo a sinistra, seguendo le indicazioni del palo segnaletico. 
 

 
 

Raggiungiamo un ulteriore bivio con palo segnaletico che indica Baita G.A.P. e prendiamo il sentiero di 
sinistra. 
 

 
 

Proseguiamo seguendo le indicazioni di colore azzurro. 



 
 

Raggiungiamo la Baita G.A.P. ora ceduta ad un privato. 
 

 
 

La baita si presenta come una struttura solida e compatta. 
 

 
 

Ritorniamo indietro di pochi metri e prendiamo il sentiero per Salmezza indicato con segnali blu. 
 

 
 

Proseguendo incontriamo un cartello che ci indica la direzione per Salmezza. 



 
 

Dopo alcuni minuti il sentiero si riunisce al sentiero 533 e i segnali, dora in avanti, risulteranno di due 
tipi, rosso bianco e blu. 
 

 
 

Sul percorso ora superiamo un tratto con delle roccette affioranti. 
 

 
 

Su un palo segnaletico è sistemato un cartello che indica la direzione per Salmezza. 
 

 
 

Superiamo ora un breve tratto scalinato. 



 
 

Proseguendo lungo il sentiero, usciamo dal bosco e raggiungiamo un casolare. 
 

 
 

Il percorso ora si sviluppa su di un tratto cintato da delle siepi. 
 

 
 

Il fondo ora risulta percorribile facilmente. 
 

 
 

Anche se il percorso risulta abbastanza stretto, il percorrerlo è piacevole perché siamo a pochi minuti 
dalla nostra meta. 
 



 
 

Seguendo le indicazioni dell’ultimo cartello indicatore ci apprestiamo a raggiungere Salmezza. 
 

 
 

Ora, finalmente arrivati, ammiriamo le case di Salmezza, adagiate su verdi prati. 
 

 
 

Sullo sfondo vediamo la chiesetta di Salmezza. 
 

 
 

Il panorama risulta piacevole e ci dona un senso di pace e tranquillità. 
Dopo un meritato riposo, ci incamminiamo verso il punto di partenza, seguendo lo stesso percorso 
dell’andata. 



Altimetria 

 

 

 

 

 

Mappa del percorso 

 

 

 

 


