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DESCRIZIONE DEL PERCORSO 

La partenza avviene dalla località Alpe
Grina. In breve imboccheremo il sentiero
che in questo primo tratto accomuna i
sentieri CAI n. 260 e 263. Compiremo un
giro ad anello seguendo in una direzione il
sentiero n. 260 e nell’altra direzione il n.
263. Saremo in costante salita e
attraverseremo ampie radure e boschi. 
Dopo una sosta presso il Bivacco Telini,
torneremo al punto di partenza. 
Il dislivello è di circa 500-600 metri. La
difficoltà non è elevata, ma trattandosi di
una gita serale si richiede un adeguato
allenamento in modo tale da non
prolungare in modo eccessivo l’escursione.

.

DISLIVELLO POSITIVO 500-600 metri

CIASPOLATA NOTTURNA
zona Grem

- Val del Riso -

 ZONA: Val del Riso

Per informazioni ed iscrizioni contattare telefonicamente Antonio (tel. 335 741
3373) o Sara (tel. 320 2660216) entro lunedì sera 13 gennaio
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Antonio Bettoni - Sara Bassani
REFERENTI LOGISTICI:

DIFFICOLTÀ: Escursionismo ma si
richiede discreto
allenamento

2025

Regolamento disponibile su www.caibergamosottosezione/trescorevalcavallina

ATTREZZATURA: Abbigliamento tecnico
adeguato, ciaspole, torcia frontale

RITROVO: Parcheggio Cenate Sopra -
ritrovo 17.50 - partenza h 18.
TRASPORTO: con mezzi propri 

 

DURATA PERCORSO: 3 ore a/r 


