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SCHEDA ESCURSIONE   
ZONA: Alta Valle Seriana 
DIFFICOLTA’: EA 
TEMPO: ore 6/6,30 totale 
DISLIVELLO: 1750 m salita e discesa 
PARTENZA: Sede CAI Serina 
PRANZO : al sacco 
EQUIPAGGIAMENTO:Abbigliamento adeguato alla 
stagione 
Ramponi o ramponcini 
Ciaspole( da valutare) 
Obbligatorio Kit di autosoccorso (artva, pala e sonda) 
 
COORDINATORE LOGISTICO: Tiziana Maisetti 
ISCRIZIONI: Tiziana 3291616979  
                       Aldo      3407345673 
                      E-mail: caisott.valserina@gmail.com 
TERMINE ISCRIZIONI: Venerdi 21 Febbraio h.20 
PER I NON SOCI ASSICURAZIONE OBBLIGATORIA DI Euro 8,40 
 
 
 

Ritrovo e partenza alle ore 7 presso la sede CAI VALSERINA, Via Palma il Vecchio 50-Serina, per Ripa di Gromo. 
Parcheggiata l’auto alla chiesetta di Ripa Bassa di Gromo (859 m) si risale la strada fino alla partenza del 
sentiero 233 per Cardeto. Si prosegue su strada mulattiera  inoltrandoci in un fitto e ripido bosco e poi 
passando nei pressi della baita del  Nedulo(1487m), poco  dopo aver incrociato il sentiero che arriva da Gromo 
S.Marino arriviamo al bivio per i laghetti di Cardeto incastonati sul pendio del Monte Madonnino. 
Seguendo il sentiero 233A, attraverso pascoli innevati, arriviamo al Lago Basso (1708 m), saliamo fino al Lago 
di Mezzo (1798 m) e infine al Lago Alto (1862 m) raggiungiamo la Baita Alta di Cardeto che ci ricollega al 
sentiero 233 che ci porta alla Baita Cardeto”Flavio Rodigari”(1845 m). La vista spazia sui monti Madonnino, 
Reseda e Grabiasca che vediamo alle spalle della Baita, e davanti una splendida vista sui giganti orobici: 
Redorta, Scais, Recastello, Coca, Strinato, Torena, Tornello. 
Ritorno dal sentiero 233. 
 
La partecipazione all’escursione richiede di avere capacità personali commisurate alle caratteristiche e 
difficoltà del percorso,essere dotati di idoneo equipaggiamento,godere di buona condizioni di salute e 
attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico. Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e 
tecniche non essendo prevista la presenza di  accompagnatori(A.E.). Il coordinatore si riserva il diritto di 
cancellare o modificare il percorso delle gite stesse in funzione dei possibili rischi e pericoli, delle condizioni 
meteo e delle difficoltà che si potrebbero verificare per vari motivi. 
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