
 

SENTIERO BASSO  -  Tratta 10 
Lovere - Pisogne 
 
PUNTO DI PARTENZA : Lovere 190 m 
 
PUNTO DI ARRIVO: Pisogne 185 m 
 
 DIFFICOLTÀ: T 
 
PERIODO PERCORRENZA: Tutto l’anno        
 
DURATA ITINERARIO: 2,30  h 
 
DISLIVELLO: 25 m salita; 30 m discesa 
 
LUNGHEZZA SENTIERO: 7,6   km 
 
SENTIERI DI RIFERIMENTO:  nessuno 
 
PRESENZA DI ACQUA SUL SENTIERO:  nei centri abitati  
  

COME RAGGIUNGERE IL PUNTO DI  PARTENZA: 
 
Arrivo a Lovere da Bergamo  dalla SS 42, da Clusone dalla SP 53.  Per coloro 
che preferiscono utilizzare i mezzi pubblici, Lovere è servito dal servizio di 
trasporto pubblico. 

 
 
ITINERARIO: 
-La partenza è fissata in Piazza XIII Martiri a Lovere, all’altezza 
dell’Imbarcadero. 
 -Si prende in direzione di Costa Volpino sul lungolago (Via Marconi e Via 
Nazionale) fino all’altezza dell’area  di sosta per camper e caravan al termine 
del lago.  
- Seguire  la ciclabile fino ad  incrociare la Via Torrione che si imbocca a   
destra.  

 
PUNTI D’INTERESSE: 
 
Costa Volpino: 
 
Ponte Della Pace  
La passerella ciclopedonale collega le due sponde del fiume Oglio, nel punto in 
cui lo stesso si getta nel Sebino, collegando così il territorio bergamasco con 
quello bresciano. L’infrastruttura è strategica per completare la rete 
cicloturistica del Sebino bergamasco e della Valcamonica.  
 
Pisogne: 
 
Centro storico  
Pisogne è una cittadina posta all’estremità nord del lago d’Iseo. E’ un luogo 
ideale sia per chi volesse dedicarsi ad attività acquatiche sia per chi predilige la 
montagna. 
La piazza è chiusa a monte dal grande edificio della chiesa parrocchiale che 
contiene al suo interno le spoglie del patrono San Costanzo. Ai lati della piazza 
vi sono i palazzi storici delle famiglie facoltose di un tempo: i portici 
seicenteschi della piazza e delle adiacenti vie ospitavano botteghe, osterie e 
locande. L’edificio che colpisce per la sua imponenza è la torre civica o torre 
del Vescovo. 
Parco comunale 
Venne creato negli anni ’50 nel brolo coltivato a frutteto della famiglia Damioli.  
Ora è un parco pubblico dell’estensione di circa mq 16.000. E’costituito 

da una grande varietà di essenze alcune un tempo molto rare.  

Chiesa di Santa Maria della Neve 
Si tratta del monumento più importante e più noto di Pisogne. La Chiesa venne 
edificata tra il XV e il XVI lungo il percorso dell’antica strada Valeriana, la 
navata interna racchiude gli affreschi di Girolamo Romanino. La chiesa è 
visitabile da martedì a domenica dalle 10 alle 18. 
 
Pieve di Santa Maria in Silvis 
L’antica parrocchiale di Pisogne ha origini che risalgono al X Sec. Durante gli 
ultimi restauri è emerso un sarcofago romano impiegato nella chiesa 
medievale come fonte battesimale. Si tratta dell’unico reperto romano 



-Si incrocia la Via Baiguini che si percorre a sinistra fino al Parco Oglio e alla 
passerella “Ponte Della Pace” (  è anche il punto di arrivo del “Sentiero dei 
Laghi Alto”). 
 -Dopo la passerella si imbocca la Via Mercedes e, a destra, la via San Fermo 
che si percorre fino ad incrociare la SP n. 55 che da Costa Volpino conduce a 
Pisogne.  
-Su ampio marciapiedi con pista ciclabile, la si percorre poi lungolago  fino a 
Pisogne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

rinvenuto sinora a Pisogne.  L’interno è decorato con affreschi di vari artisti. 
Il lungolago 
Uno dei luoghi più affollati di Pisogne nella bella stagione è Il lungolago. Si 
tratta di un’area pedonale che  si estende per circa  1,5 Km, con  giardini, zone 
ombreggiate, aree giochi per bambini e attrezzature sportive per adulti. Il 
lungolago prosegue poi, fiancheggiando la strada provinciale,  con la pista 
ciclopedonale verso Toline. In loc. Goen vi è il porto turistico. All’estremità 
nord della passeggiata a lago si trovano due aree attrezzate  per la 
balneazione. 
 
Toline 
La piccola frazione di Toline,  posta in riva al lago, è un borgo raccolto, 
circondato dal verde e dai castagneti. Dal lungolago di Toline si imbocca la 
strada ciclopedonale verso Vello. E’ una delle ciclabili più pittoresche d’Italia, 
intagliata nelle rocce della Corna del Trentapassi, costeggia sempre il lago.  
Grignaghe 
Posta in posizione molto favorevole, a circa 900 di altitudine, è una frazione 
sempre soleggiata che domina dall’alto il lago. Di Grignaghe sono famose le 
sculture in arenaria rossa, che si trovano lungo la via principale. Si tratta di 
altorilievi medievali, forse addirittura longobardi. Grignaghe e il vicino paesino 
di Pontasio hanno un trascorso storico legato alle numerose  miniere di ferro 
sfruttate sin dall’antichità e poste nella valle del Trobiolo.  
 
Val Palot 
La Val Palot  è collocata a pochi km dalla Frazione di Fraine, a circa 1100 m. E’ 
una piccola stazione sciistica, molto affollata anche nel periodo estivo per la 
presenza di  numerose aree picnic. Nel periodo autunnale è meta di cercatori 
di funghi: i porcini della Val Palot sono pregiati perché molto profumati e 
gustosi. 
 
Piramidi di terra di Zone 
Lungo la sponda orientale del Lago d'Iseo la strada per Zone si inerpica nella 
stretta valle, a ridosso dei contrafforti in Dolomia Principale della Corna 
Trentapassi, sino al ripiano di Cislano. Poco prima dell'abitato, a una curva 
appare all'improvviso uno scenario di guglie e pinnacoli, creste sottili e 
articolate, massi levigati appoggiati apparentemente in bilico su esili pilastri di 
terra. Sono le "piramidi", bizzarre forme di erosione sviluppate su un deposito 
sedimentario estremamente eterogeneo.  



 
INFORMAZIONI TURISTICHE: 
 

 COSTA VOLPINO 
 
Hotel Franini  
Via Nazionale, 242/A 
Tel: +39 035 988243 

IL CENACOLO 

Ristorante-pizzeria 
Via Nazionale, 237  

Tel. +39 035 988174 – +39 349 0598946 

SNOOPY 

Ristorante-pizzeria 
Via XXV Aprile, 21/B  

Tel. +39 035 0776167 

 

PISOGNE 

Hotel Total 

 Via Trento 14 

Tel: 0364 880445 

 

 

https://www.booking.com/hotel/it/total-pisogne.it.html?aid=303945&label=pisogne-cSceLtuimGeMfGvIQlq5OAS260489617596%3Apl%3Ata%3Ap110%3Ap2%3Aac%3Aap%3Aneg%3Afi%3Atikwd-10775305231%3Alp1008099%3Ali%3Adec%3Adm%3Appccp%3DUmFuZG9tSVYkc2RlIyh9YasQqy722txixmRxsiY7aeU&sid=7b39bb72a92d015f02a20a11600e886f#map_opened-hotel_address


 

 

TRATTORIA CLEMENTE 

 Via S. Clemente, 4 

Telefono: 0364 880473 

 
 

Ristorante Pizzeria Il Tazio 
Piazza Mercato, 1 
Telefono: 347 103 5126 

 
 
Trani Braceria Pizzeria 
Via Ortaglie, 4 
Telefono: 0364 86834 

 
 
 
 
Collegamenti con Brescia: 
 

https://www.oraribus.com/autobus-lombardia-Pisogne-Brescia 
 

 
 
QR / LIBRO 

 
 
 
 

 

https://www.google.com/search?cs=0&q=trattoria+s.+clemente+telefono&ludocid=2245382949251463591&sa=X&ved=2ahUKEwj0-vuZ16b-AhUNs6QKHUYwAPsQ6BN6BAgVEAI
https://www.google.com/search?q=ristoranti%20pisogne&oq=ristoranti+pisogne&aqs=chrome..69i57j0i22i30l6.7303j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:9&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=2245382949251463591&lqi=ChJyaXN0b3JhbnRpIHBpc29nbmVI7cjEwuWAgIAIWh4QABgBIhJyaXN0b3JhbnRpIHBpc29nbmUqBAgDEACSARNiYXJiZWN1ZV9yZXN0YXVyYW50mgEkQ2hkRFNVaE5NRzluUzBWSlEwRm5TVVJCTmxwWWMyNTNSUkFCqgEzEAEqDiIKcmlzdG9yYW50aSgHMh8QASIb8hLRQSs9XzjPm_qMcO6qMBTKdIwvlVwYN0cj&phdesc=KGVh0u5sCy8&ved=2ahUKEwiq-JKD16b-AhXqhf0HHVLJDzEQvS56BAhSEAE&sa=X&rlst=f
https://www.google.com/search?cs=0&q=pizzeria+bar+il+tazio+telefono&ludocid=2881508776811335277&sa=X&ved=2ahUKEwjdjtDG16b-AhUGr6QKHXgWBooQ6BN6BAgZEAI
https://www.google.com/search?q=ristoranti%20pisogne&oq=ristoranti+pisogne&aqs=chrome..69i57j0i22i30l6.7303j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:9&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=2245382949251463591&lqi=ChJyaXN0b3JhbnRpIHBpc29nbmVI7cjEwuWAgIAIWh4QABgBIhJyaXN0b3JhbnRpIHBpc29nbmUqBAgDEACSARNiYXJiZWN1ZV9yZXN0YXVyYW50mgEkQ2hkRFNVaE5NRzluUzBWSlEwRm5TVVJCTmxwWWMyNTNSUkFCqgEzEAEqDiIKcmlzdG9yYW50aSgHMh8QASIb8hLRQSs9XzjPm_qMcO6qMBTKdIwvlVwYN0cj&phdesc=KGVh0u5sCy8&ved=2ahUKEwiq-JKD16b-AhXqhf0HHVLJDzEQvS56BAhSEAE&sa=X&rlst=f
https://www.google.com/search?cs=0&q=trani+braceria+pizzeria+telefono&ludocid=12923882853890617936&sa=X&ved=2ahUKEwielIj716b-AhUiuaQKHXH0BW8Q6BN6BAgYEAI
https://www.google.com/search?q=ristoranti%20pisogne&oq=ristoranti+pisogne&aqs=chrome..69i57j0i22i30l6.7303j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:9&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=2245382949251463591&lqi=ChJyaXN0b3JhbnRpIHBpc29nbmVI7cjEwuWAgIAIWh4QABgBIhJyaXN0b3JhbnRpIHBpc29nbmUqBAgDEACSARNiYXJiZWN1ZV9yZXN0YXVyYW50mgEkQ2hkRFNVaE5NRzluUzBWSlEwRm5TVVJCTmxwWWMyNTNSUkFCqgEzEAEqDiIKcmlzdG9yYW50aSgHMh8QASIb8hLRQSs9XzjPm_qMcO6qMBTKdIwvlVwYN0cj&phdesc=KGVh0u5sCy8&ved=2ahUKEwiq-JKD16b-AhXqhf0HHVLJDzEQvS56BAhSEAE&sa=X&rlst=f

