
# data Escursione giornaliera Diff. km D+ Alt. Partecip. Coordinatore
1 08/01/25 Cornabusa e sentiero dei presepi E 16 700 350  /  1.010 43 Nibioli
2 15/01/25 Zogno - Miragolo - Passata E 14 870 370  / 1.065 52 Zanotti
3 22/01/25 Locatello - Tre Faggi - Campi - Fuipiano E 14 800 593  / 1.393 37 Frosio
4 29/01/25 Fondi Schilpario - Passo Campelli EAI-F 13 720 1.170 / 1.890 29 Infascelli
5 05/02/25 Dal Brembo all'Adda T 18 100 173 / 200 34 Zanotti
6 19/02/25 Terre del Vescovado T/E 14 480 260 / 450 54 Trapletti
7 26/02/25 Contrade Valle Imagna E 14 560 430 / 933 54 Frosio
8 05/03/25 Serina - becco di Dossena E 15 500 720 / 1.220 52 Gilardi
9 19/03/25 Spinone - Forcella Ranzanico E 14 650 365 / 975 55 Frosio

10 26/03/25 Ciaspolata in Val Canè E 12 500 1.470 / 1.940 20 Mosconi
11 02/04/25 Sovere - Lovere E 13 340 375 / 208 22 Allievi
12 05/04/25 Sestri Levante - Zoagli (org. Escursionisti) E 17 650 12 Persiani
13 09/04/25 Cima Grem E 12 900 1.260 / 2.049 35 Plati
14 30/04/25 Sentierio dei Terrazzamenti E 14 650 390 / 870 47 Mosconi
15 14/05/25 Resegone - periplo da Brumana E 16 800 900 / 1525 52 Frosio
16 28/05/25 30° Raduno Seniores Lombardia - Mezzoldo E 7 390 1750 / 2026 30 Nibioli
17 04/06/25 Sentiero Partigiano Martiri di Cornalba E 12 850 900 /1650 53 Cortinovis
18 11/06/25 Plan Montecampione - Passo Sette Crocette EE 20 1000 1740 / 2020 38 Mosconi
19 18/06/25 Nona - Monte Sasna - Passo Manina E 13 980 1325 / 2229 26 Infascelli
20 25/06/25 Bivacco Pedrinelli allo Zerna EE 17 1380 1200 / 2572 41 Zanotti
21 02/07/25 Passo Tonale - Laghi di Strino E 16 700 1890 / 2600 25 Pasini
22 09/07/25 Passo Presolana - Rif. Olmo - Colle Presolana E 15 920 1220 / 2004 34 Infascelli
23 16/07/25 Rifugio Grassi E 12 950 1300 / 2020 30 Plati
24 23/07/25 Foppolo - Passo Valcervia - Rif. Dordona E 16 780 1680 / 2318 25 Zanotti
25 30/07/25 Malga Bazena - Rif. Tita Secchi - Passo Blumone EE 16 750 1800 / 2380 38 Mosconi
26 06/08/25 Lizzola - Passo Manina - Rif. Mirtillo E 11 900 1250 / 2060 33 Frosio



27 13/08/25 Ceresola - Zucco Barbesino - Rif. Lecco E/EE 15 950 1660 / 2150 41 Malaspina
28 27/08/25 Modificato causa pioggia in Canto Alto E 16 800 25 Plati
29 03/09/25 Maloja - Lago Lunghin - Grevasalvas E 14 800 1800 / 2490 39 Miot
30 11/09/25 Giro delle contrade dell'Isola di Fondra E 9 550 680 / 1050 23 Muttoni
31 17/09/25 Paspardo - Rif. Colombè - Rif. De Marie al Volano E 13 840 945 / 1720 32 Mosconi
32 01/10/25 Sparavera di Mezzoldo - Rifugio Cantedolo E 13 940 890 / 1750 44 Muttoni
33 08/10/25 Gromo - Baita Ceto - Gandellino E 15 900 670 / 1270 33 Bonetti
34 15/10/25 Baite di Mezzeno - Pietra Quadra E 10 850 1590 / 2356 27 Tresoldi
35 22/10/25 Novate Mezzola - Val Codera E 18 1100 320 / 1220 37 Miot
36 25/10/25 Miniere di Gorno T 23 Allievi
37 29/10/25 Bordogna - Baresi - Valsecca - Roncobello E 16 800 660 / 1400 43 Frosio
38 05/11/25 Gandino - Monte Sparavera - Malgalunga E 13 740 680 / 1369 52 Plati
39 06/11/25 Dal Colle Bastia di Nembro alle pietre coti E 9 280 19 Allievi
40 12/11/25 Almenno - Roncola E 17 970 320 / 1080 42 Zanotti
41 13/11/25 Sentiero delle Calchere E 9 420 7 Gilardi
42 19/11/25 Valzurio (Colle Palazzo) E 14 720 810 / 1410 37 Infascelli
43 26/11/25 Sentiero degli operai di Campione del Garda EE 16 990 60 / 770 39 Mosconi
44 03/12/25 Anello Pizzo Cusio E 15 630 770 / 1310 50 Frosio
45 10/12/25 Monte Brianza E 15 800 310 / 880 50 Miot
46 18/12/25 Girovagando per i monti di Argon E 10 330 250 /470 23 Mosconi
46 Totali anno 2025 628 33.230 1.657


