
Mese Giorno Escursione / Attività                        Ambito
tipo     

*

diffic
oltà ** quota 

max
salita 
totale

km
2° 

gruppo 
***

bus Coordinatore

mercoledì  
7

QUINDICINA / PIANI DI 
ARTAVAGGIO  #

VALBREMBANA / 
VALSASSINA

A/R EAI-F 1745 687 16 ZANOTTI

mercoledì 
14

TAVERNOLA - PUNTA ALTA - 
COLLE DEL GIOGO

LAGO D'ISEO                                                O E 950 720 11 MOSCONI

GIOVEDI'      
15

IN CAMMINO NEI LUOGHI DI 
PAPA GIOVANNI

ISOLA 
BERGAMASCA

O E 660 350 12 ALLIEVI

mercoledì 
21

PIANI AVARO - M. AVARO # VALLE DI AVERARA A/R EAI-F 2080 400 6 PASINI

mercoledì 
28

SAN GIOVANNI BIANCO-
CAMERATA C.-PIANCA

VALLE BREMBANA O E 850 650 11 TRESOLDI

lunedì       2 EAI-F MOSCONI

mercoledì  
4

SENTIERO DEL  PONALE LAGO DI GARDA A/R E 655 750 19 X
  MORA 

/RONCOLI

mercoledì 
11

SPIAZZI DI  GROMO / MONTE 
REDONDO #

VALLE SERIANA A/R EAI-F 1850 550 8 X PASINI

mercoledì 
18

ANELLO CA' BERIZZI / BLELLO VALLE IMAGNA O E 1146 550 12 FROSIO

GIOVEDI'      
19

ROGNO - LAGO MORO VAL CAVALLINA O E 470 360 7,5 MOSCONI

dal 23 al 27

mercoledì 
25

S. ANTONIO ABBANDONATO -                                              
rif.LUPI BREMBILLA- P. CERRO

VAL BREMBILLA O E 1300 700 13 PLATI

LUNA DI GHIACCIO                                                                                            
(camminata notturna sulla neve)  #

DAL 23 AL 27 febbraio       VAL MAIRA - GIORNATE SULLA NEVE 

GRUPPO SENIORES "E. BOTTAZZI"                                                                                                                    
1969 - 2026                                                                                                                                                                                                

PROGRAMMA 2026 - 1° Quadrimestre
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Mese Giorno Escursione / Attività                        Ambito
tipo     

*

diffic
oltà **

quota 
max

salita 
totale

km
2° 

gruppo 
***

bus Coordinatore

mercoledì  
4

NEMBRO (ZUCCARELLO) - 
LONNO - PODONA - SALMEZZA

VALLE SERIANA O E 1227 800 14 MUTTONI

sabato         
7

LEVANTO-BONASSOLA-
FRAMURA-LEVANTO

LIGURIA O E 450 650 16,5 X ALLIEVI

mercoledì  
11

PALAZZAGO-SENTIERO DEL 
CRINALE

VALLE S. MARTINO O E 700 530 14 MIOT

mercoledì 
18

 VAL BIANDINO/RIF.TAVECCHIA e 
MADONNA d. NEVE

VALSASSINA A/R EAI-F 1595 980 16,5 X X ZANOTTI

GIOVEDI'      
19

SERINA E DINTORNI                                 
( natura e storia)

VALLE SERINA O E 1063 450 10 CORTINOVIS 

mercoledì 
25

GROMO / NOVAZZA                    
rif.GIANPACE  /VALGOGLIO

VALLE SERIANA O E 1331 655 11 BONETTI

sabato         
28

VAL TREBBIA                                                            
(in collaborazione comm. cultura)

PIACENTINO O E 722 700 6 X ALLIEVI

mercoledì 
1

PORTOLE - PUNTA ALMANA LAGO D'ISEO                                                O E 1390 840 9 INFASCELLI

mercoledì 
8

MONTE BRONZONE                                  
(da Lerano)

M. BRONZONE/ 
BASSO SEBINO

O E 1330 800 11 PLATI

sabato         
11

 ZOAGLI- S. MARGHERITA                                                                  
(in collab. comm. escursionismo)

LIGURIA A/R E 350 650 13,5 X ALLIEVI

mercoledì  
15

MORTERONE (da VEDESETA) VAL TALEGGIO A/R E 1170 500 9 MUTTONI

GIOVEDI'      
16

PARCO DELLE FUCINE DI CASTO VALSABBIA O E 664 400 5,5 FROSIO

mercoledì  
22

BORNO - M. ALTISSIMO CONCA DI BORNO O E 1680 777 16,7 X MOSCONI

mercoledì      
29

PASSO PRESOLANA-SENTIERO 
DEI CARBONAI

VALLE SERIANA O E 1620 780 13 X MIOT
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       *** il secondo gruppo effettua un percorso semplificato o alternativo

       **   Difficoltà: E=  Escursionisti; EE= Escursionisti esperti,  EAI-F= Escursionismo in Ambiente Innevato- Facile

       *    Tipo: O=Anello.  T=Traversata. A/R= Andata e ritorno,


